
1

Non-invasieve beademing

Uw partner, familielid of naaste heeft moeite met ademhalen. Daar kunnen meerdere oorzaken voor
zijn. Op de Intensive Care (IC) wordt uw partner, familielid of naaste met ademhalen geholpen met
non-invasieve beademing. In deze folder wordt uitleg gegeven over deze vorm van beademing.

Masker of tube

Wanneer een patiënt moeite heeft met de ademhaling is het afhankelijk van de oorzaak hoe de
ademhaling het beste ondersteund kan worden.

Als een patiënt problemen heeft met de ademhaling door een toename van een bestaande longziekte
of bepaalde hartaandoening is beademing met behulp van een masker meestal toereikend. Deze
beademing noemt men non-invasieve beademing.

Wanneer een patiënt ernstig ziek is en daarbij ook problemen met de ademhaling heeft, wordt vaak
besloten een zogenoemde tube in te brengen. Een tube is een beademingbuis die via de mond of
neus in de luchtpijp wordt ingebracht. Beademing met een tube noemt men invasieve beademing.
Deze vorm van beademing komt in deze folder verder niet aan de orde.

De arts zal u uitleggen waarom bij uw partner, familielid of naaste er gekozen is voor non-invasieve
beademing.

Werking van non- invasieve beademing

De patiënt krijgt een masker over de neus en de mond. Dit masker zit vrij strak. Dit is nodig om de
beademing goed te kunnen toepassen.

Wanneer de patiënt inademt geeft de machine lucht, druk en zuurstof mee. Hierdoor wordt het
ademen vergemakkelijkt en krijgt de patiënt meer lucht binnen. De patiënt hoeft daardoor minder snel
te ademen en minder inspanning te leveren. Dit vermindert het benauwde gevoel.

Tijdens de uitademing geeft de machine lichte tegendruk. Door deze tegendruk wordt het zuurstof
beter opgenomen in het bloed, waardoor het zuurstofgehalte in het bloed stijgt.

Als er delen van de longen zijn samengevallen zorgt de tegendruk ook voor het heropenen van deze
longdelen. Wanneer er vocht in de longen aanwezig is, zorgt de tegendruk dat dit vocht terug de
bloedbaan in gaat.

Voordelen van non- invasieve beademing

Tijdens non-invasieve beademing is de patiënt aanspreekbaar en kan praten. Dit in tegenstelling
tot de invasieve beademing waarbij het voor een patiënt niet mogelijk is om te praten en soms
ook in ‘slaap’ wordt gehouden.

Non-invasieve beademing kan op elk moment gestopt en gestart worden. Hierdoor kan een
patiënt afwisselend zelfstandig ademen of ondersteund worden door de beademingsmachine.

Non-invasieve beademing veroorzaakt minder luchtweginfecties ten opzichte van invasieve
beademing.
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Risico’s van non- invasieve beademing

Non-invasieve beademing brengt ook nadelen met zich mee. Zo kan een patiënt drukplekken op
voorhoofd, neusbrug en kin krijgen door het strakke masker. Door het gebruik van speciale pleisters
worden drukplekken zo veel mogelijk voorkomen.

Doordat het masker tegendruk geeft kan de patiënt lucht inslikken, soms misselijk worden en in
zeldzame gevallen overgeven. Bij het overgeven is er een kans dat er braaksel in de luchtwegen
terechtkomt waarbij een longontsteking kan optreden.

Motivatie van de patiënt

Voor een patiënt is non-invasieve beademing veelal niet makkelijk te ondergaan. Door de bestaande
benauwdheid en daardoor veroorzaakte onrust ervaren patiënten het beademingsmasker als zeer
onprettig en oncomfortabel. In overleg met de arts kan de patiënt eventueel medicijnen krijgen om het
gevoel van benauwdheid te verminderen.

Het is in deze eerste periode dan ook van belang dat de patiënt gestimuleerd wordt door het team van
de IC, maar zeker ook door de partner, familie of naaste. De eerste uren zijn vaak het moeilijkst, maar
het is van groot belang dat de patiënt daar doorheen komt, zodat de beademing optimaal kan
verlopen.

Non-invasieve beademing onvoldoende

Ondanks een goede motivatie en de inspanningen van de patiënt, diens naasten en het medisch team
kan non-invasieve beademing toch onvoldoende blijken. De patiënt kan bijvoorbeeld zieker worden,
waardoor de non-invasieve beademing niet lukt, of onvoldoende effect heeft. Voor de patiënt en alle
betrokkenen is dit emotioneel zwaar. De arts zal met de patiënt, partner, familielid of naaste bespreken
welke verdere mogelijkheden er zijn.

Tot slot

Een verblijf op de Intensive Care is een ingrijpende gebeurtenis voor zowel de patiënt als diens
naasten. Het team zal daarom zoveel als mogelijk ondersteuning bieden gedurende het verblijf op de
verpleegafdeling. Hebt u vragen? Stel deze dan gerust aan een van de leden van het IC team.

 

Wat vindt u van deze patiënteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen van de folder enkele vragen
beantwoorden? De vragen vindt u via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Hartelijk
bedankt alvast.

Onderzoek heeft uitgewezen dat de beademingsduur bij non-invasieve beademing korter nodig
blijkt dan bij invasieve beademing.

Een verblijf op een IC na non-invasieve beademing is doorgaans korter dan bij invasieve
beademing.

https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228
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Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Państwa znajomość języka niderlandzkiego jest żadna lub słaba?

Informacje zawarte w tym folderze są ważne dla Państwa. Jeśli język niderlandzki sprawia
Państwu trudność, postarajcie się przeczytać informacje zawarte w tym folderze z kimś, kto może
Państwu je przetłumaczyć lub objaśnić.

Hollandaca dilini hiç konuşamıyor musunuz veya kötü mü konuşuyorsunuz?

Bu broşürdeki bilgi sizin için önemlidir. Hollandaca dilinde zorlanıyorsanız, bu broşürü, size
tercüme edecek ya da açıklayacak biriyle birlikte okuyun.

إذا كنتم لا تتحدثون اللغة الهولندية أو تتحدثونها بشكل سيء إن المعلومات الموجودة في هذا المنشور مهمة بالنسبة لكم. إذا كانت لديكم
صعوبة في اللغة الهولندية، فاحرصوا عندئذ على قراءة هذا المنشور مع شخص يترجم المعلومات أو يشرحها لكم.
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