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Cystometrie

Deze folder bevat algemene informatie over een cystometrie. Een cystometrie is een onderzoek
waarbij het functioneren van de blaas en/of de plasbuis getest wordt. Heeft u na het lezen van de
informatie nog vragen, stelt u deze dan aan uw behandelend arts.

Voorbereiding

Voor het onderzoek is het belangrijk dat uw blaas leeg is. U kunt hiervoor zorgen door vliak vooér het
onderzoek uit te plassen. Indien u afwijkingen heeft aan de hartkleppen, of indien bij u recent
prothesemateriaal is ingebracht, meldt dit dan aan de uroloog of gynaecoloog. Het kan noodzakelijk
zijn u voor het onderzoek antibiotica te geven. Het gebruik van anti stollingsmiddelen vormt bij dit
onderzoek geen bezwaar.

Het onderzoek

Nadat u het onderlichaam heeft ontkleed, neemt u plaats op de onderzoekstafel. Het laatste restje
urine wordt uit de blaas gehaald met behulp van een katheter. Hierna worden in de schaamstreek
wat haartjes verwijderd, zodat de verschillende slangetjes goed kunnen worden bevestigd.

Vervolgens wordt er één slangetje in de blaas (meetkatheter) en één slangetje via de anus in de
endeldarm gebracht. De blaas wordt nu langzaam gevuld met steriel water.

Als de blaas gevuld is, wordt u verzocht deze te legen boven een trechter. Gedurende het vullen
en ledigen van de blaas worden met behulp van de ingebrachte slangetjes metingen verricht.

In de regel is dit onderzoek niet pijnlijk.
Tijdens de menstruatie kan het onderzoek gewoon uitgevoerd worden.
De duur van het onderzoek is afhankelijk van de klachten en varieert van 30 minuten tot 1,5 uur.

De arts bespreekt de uitslag van het onderzoek direct met u.

Na het onderzoek

Na het onderzoek kan het urineren branderig aanvoelen. Deze klachten verminderen snel als u na het
onderzoek zoveel mogelijk drinkt.

Tot slot

Wilt u bij verhindering tijdig contact opnemen met het afsprakenbureau van de Urologie Polikliniek,
telefoonnummer (070) 210 6482.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.



https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest Zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczyta¢ informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konusamiyor musunuz veya kétii mii konusuyorsunuz?

Bu brosurdeki bilgi sizin icin 6nemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu broguru, size
tercime edecek ya da agiklayacak biriyle birlikte okuyun.
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