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Instructies voor het opvangen van urine in boorzuur

U gaat urine inleveren voor één of meerdere onderzoeken. Hiervoor hebt u een afnameset
meegekregen. In deze folder leggen wij u uit hoe u de urine opvangt in boorzuur. Boorzuur voorkomt
overgroei van bacterién in de urine. Daardoor blijft de urine langer in zijn oorspronkelijke staat tijdens
transport naar het laboratorium (24 tot 48 uur). Het boorzuur zit in de vorm van poeder in het buisje
van de afnameset.

Instructies

De instructies zijn als volgt:

Verzamel de urine in het potje met het blauwe deksel en schroef de dop er goed op. Let op: onder
de witte sticker zit een scherpe naald!

Trek de witte beschermsticker op het deksel gedeeltelijk los (niet verwijderen). Druk het buisje
zonder de dop te verwijderen ondersteboven op de naald in het blauwe deksel. Het buisje wordt
nu vanzelf gevuld met urine.

Wacht tot het buisje volledig gevuld is en haal het buisje dan van de naald af.

Plak de witte beschermsticker weer terug op het urinepotje. Meng de inhoud van het buisje door
deze rustig 8 tot 10 keer te kantelen totdat het poeder is opgelost. Als het niet lukt om het buisje
te vullen, of als u vragen heeft hierover, neem dan telefonisch contact op met het laboratorium via
telefoonnummer (070) 210 2271. Een medewerker helpt u verder.

Schrijf uw naam, geboortedatum en afnamedatum op het buisje en het potje. Als alleen kweek is
aangevraagd, gooi dan het potje weg en lever alleen het buisje in. Als meerdere onderzoeken zijn
aangevraagd, plaats dan het buisje en het potje terug in het zakje. Voeg het aanvraagformulier
toe in het aparte vakje aan de buitenzijde van het zakje.

Lever dit zakje in bij uw huisarts, op €én van onze bloedafnamelocaties of bij de Bloedafname in
het HagaZiekenhuis, locatie Den Haag. Als het niet lukt om de urine meteen in te leveren, bewaar
het dan tot die tijd (maximaal 48 uur) in de koelkast.
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Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc¢ jezyka niderlandzkiego jest Zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczyta¢ informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya kotii mii konuguyorsunuz?

Bu brosurdeki bilgi sizin icin dnemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosurd, size
tercime edecek ya da agiklayacak biriyle birlikte okuyun.
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