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Wekadvies bij volwassenen bij hoofdletsel na een
ongeval

Na een ongeval bent u behandeld op de afdeling Spoedeisende Hulp van het HagaZiekenhuis Den
Haag. Hoewel er geen tekenen zijn gevonden dat er sprake is van ernstig letsel heeft de behandelend
arts u een wekadvies gegeven.

Adviezen

U krijgt dit advies omdat u door het ongeval hoofdletsel hebt opgelopen. Opname in het ziekenhuis is
echter niet noodzakelijk. Het wekadvies dient er voor om eventuele problemen, waarop slechts een
kleine kans is, tijdig op te sporen. Het wekadvies geldt voor de eerste 24 uur gerekend vanaf het
ontstaan van het hoofdletsel en moet zorgvuldig worden opgevolgd. Familieleden of huisgenoten
moeten u om de twee uur controleren op aanspreekbaarheid. Indien u slaapt moet u gewekt worden
om dit te testen. U reageert goed als u uw naam en adres weet.

U mag eten en drinken zoals u gewoon bent te doen. U mag geen slaapmiddelen, alcohol of aspirine
gebruiken. Bij hoofdpijn mag u wel paracetamol nemen (maximaal vier tot zes tabletten per 24 uur).

Wanneer contact opnemen

Met name bij de volgende problemen direct contact opnemen met de Spoedeisende Hulp van locatie
Leyweg via tel. (070) 210 2060 (ook 's nachts, 's avonds en in het weekend):

Als uw klachten aanhouden en u geen afspraak op de polikliniek heeft, neem dan contact op met uw
huisarts.

 

Wat vindt u van deze patiënteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen van de folder enkele vragen
beantwoorden? De vragen vindt u via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Hartelijk
bedankt alvast.

Toenemende moeite de patiënt te wekken

Misselijkheid of braken.

Epileptische aanval.

Bloed of waterige afscheiding uit neus of oor.

Ernstige toenemende hoofdpijn.

Zwakte of gevoelsverlies in arm of been.

Verwardheid of vreemd gedrag.

https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228
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Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Państwa znajomość języka niderlandzkiego jest żadna lub słaba?

Informacje zawarte w tym folderze są ważne dla Państwa. Jeśli język niderlandzki sprawia
Państwu trudność, postarajcie się przeczytać informacje zawarte w tym folderze z kimś, kto może
Państwu je przetłumaczyć lub objaśnić.

Hollandaca dilini hiç konuşamıyor musunuz veya kötü mü konuşuyorsunuz?

Bu broşürdeki bilgi sizin için önemlidir. Hollandaca dilinde zorlanıyorsanız, bu broşürü, size
tercüme edecek ya da açıklayacak biriyle birlikte okuyun.

إذا كنتم لا تتحدثون اللغة الهولندیة أو تتحدثونها بشكل سيء إن المعلومات الموجودة في هذا المنشور مهمة بالنسبة لكم. إذا كانت لدیكم
صعوبة في اللغة الهولندیة، فاحرصوا عندئذ على قراءة هذا المنشور مع شخص یترجم المعلومات أو یشرحها لكم.
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