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Kweken afnemen thuis - Bij (verdenking) MRSA

Er is u gevraagd om MRSA-kweken (keel, neus en peri-anaalkweek) bij uzelf af te nemen. In deze
folder leest u hoe u deze kweken afneemt.

Kweekset

In het verzendpakket zit 1 kweekset. Deze set bestaat uit:
3 kweekstokjes,

patiéntenstickers,

absorptiemateriaal,

een plastic zak en

een retourenvelop of doos.

1 reserve kweekstok. Gebruik deze wondkweek als een extra uitstrijk nodig is.

Belangrijk

Gebruikt u op dit moment antibiotica? Neem de kweken pas af 48 uur nadat u de laatste dosis



heeft genomen. Gebruikt u geen antibiotica? Dan kunt u op ieder moment de kweken afnemen.

Als u een wond, eczeem, psoriasis of een ander huidafwijking heeft dan is een extra uitstrijk nodig.
Gebruik hiervoor de bijgevoegde reserve wondkweekstok.

Afname instructie peri-anaalkweek

® Open de verpakking en haal de wattenstok eruit

® Strijk met het wattenstokje een aantal keer stevig over de huid tussen de anus en uitwendige
geslachtsdelen
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© Draai de dop van het buisje open en steek de wattenstok erin.
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©® Breek de wattenstok af op het gekleurde rode breekpunt. Sluit het buisje af met de roze dop.

© Schrijf de datum van de kweekafname en het woord ‘peri-anaal’ op de sticker die al op het buisje
zit. Plak daarna de patiéntensticker op. Zorg dat alle informatie zichtbaar is.

Afname instructie keelkweek
© Open de verpakking en haal de wattenstok eruit.

© Strijk met het wattenstokje stevig over de amandelen (tonsillen). Heeft u geen amandelen meer?
Strijkt dan over de plek waar de amandelen hebben gezeten. Doe dit aan beide kanten.
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© Draai de dop van het buisje open en steek de wattenstok erin.
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® Breek de wattenstok af op het gekleurde rode breekpunt. Sluit het buisje af met de roze dop.

® Schrijf de datum van de kweekafname en het woord ‘keel’ op de sticker die al op het buisje zit.
Plak daarna de patiéntensticker op. Zorg dat alle informatie zichtbaar is.

Afname instructie neuskweek
® Open de verpakking en haal de wattenstok eruit.

© Steek het wattenstokje in de neus en strijk een aantal keer langs de neusvleugel in het puntje van
de neus (neuspeutergebied). Maak ronde bewegingen.

© Maak dezelfde bewegingen in het andere neusgat. Gebruik hiervoor hetzelfde wattenstokje.
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® Breek de wattenstok af op het gekleurde rode breekpunt. Sluit het buisje af met de roze dop.

©® Schrijf de datum van de kweekafname en het woord ‘neus’ op de sticker die al op het buisje zit.
Plak daarna de patiéntensticker op. Zorg ervoor dat alle informatie zichtbaar is.

Afname instructie wondkweek (indien aanwezig)
® Open de verpakking en haal de wattenstok eruit.

® Strijk met het wattenstokje een aantal keer stevig over de wond en/of het wondvocht.
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©® Draai de dop van het buisje open en steek de wattenstok erin.
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© Breek de wattenstok af op het gekleurde rode breekpunt. Sluit het buisje af met de roze dop.

© Schrijf de datum van de kweekafname en het woord ‘wond’ op de sticker die al op het buisje zit.
Plak daarna de patiéntensticker op. Zorg dat alle informatie zichtbaar is.

Verpakken en versturen van de kweken
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© Rol de buisjes in het witte materiaal. Stop het in de plastic zak en daarna in de retourenvelop of
doos.

© Het pakket met de kweken kunt u nu per post versturen naar het HagaZiekenhuis.

® Bewaar het pakket in de koelkast totdat u het op de post doet.
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© Letop: als u dit pakket per post heeft ontvangen en u het nu weer per post wilt versturen, moet
het adreskaartje worden gedraaid. Zo is het adres van het HagaZiekenhuis zichtbaar in het
venster.

® Doe het pakketje binnen 24 uur op de post. U hoeft geen postzegel op het pakket te plakken.

U kunt het pakket ook inleveren bij het HagaZiekenhuis:

locatie Leyweg: Lab West, Route A.04
Van maandag t/m vrijdag

Van 07.30 tot 16.15 uur

Telefoon: 070 210 2326

Na ongeveer 14 werkdagen krijgt u de uitslag via de post thuisgestuurd.

Vragen of suggesties

Snapt u de afname instructie niet of heeft u suggesties ter verbetering? Neem dan contact op met de
afdeling, telefoonnummer 070 2102112 of stuur een mail naar infectiepreventie@hagaziekenhuis.nl

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen van de folder enkele vragen
beantwoorden? De vragen vindt u via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Hartelijk

IQ HagaZiekenhuis

15


mailto:infectiepreventie@hagaziekenhuis.nl
https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

bedankt alvast.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczyta¢ informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnié.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya koétii mii konuguyorsunuz?

Bu brostrdeki bilgi sizin icin dnemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosurd, size
tercime edecek ya da agiklayacak biriyle birlikte okuyun.
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