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Kinderfysiotherapie

In deze folder vindt u informatie over kinderfysiotherapie in het
algemeen en over de Kinderfysiotherapie van het
HagaZiekenhuis, locatie Juliana Kinderziekenhuis (JKZ) in het
bijzonder.

De kinderfysiotherapeut

De kinderfysiotherapeut is specialist op het gebied van het
bewegen van kinderen in de leeftijd van 0 tot 18 jaar. Indicaties
voor kinderfysiotherapie zijn divers.

Baby/peuter

vragen over de motorische ontwikkeling
motorische onrust / huilbaby

Plexus brachialis leasie

syndromen

te vroeg geboren baby’s en/of baby’s met een (te) laag
geboortegewicht

Jonge kinderen

vragen over de motorische ontwikkeling

problemen met ademhaling, bijvoorbeeld astma,
hyperventilatie

problemen met inspanning



neurologische problematiek, bijvoorbeeld cerebrale parese

orthopedische problematiek, zoals een afwijkend
looppatroon, sportblessures, revalidatie na traumatisch letsel

houdingsproblemen

mentale retardatie

Oudere kinderen; zie onder ‘jonge kinderen’, plus:

Developmental Coordination Disorder (DCD)

Incontinentie / obstipatie

In het Juliana Kinderziekenhuis werken de
kinderfysiotherapeuten nauw samen met de kinderartsen en
andere specialisten. Er is ook samenwerking met Basalt, een
fusie tussen het Sophia Revalidatie Centrum en het Rijnlands
Revalidatie Centrum met vestigingen in Den Haag, de regio
Leiden, Alphen a/d Rijn, Gouda, Delft en Zoetermeer.

Het verloop van het consult

Een consult bij de kinderfysiotherapeut bestaat uit een aantal
fasen:

Intake

Tijdens het intakegesprek (kennismakingsgesprek) bespreekt
de kinderfysiotherapeut de klachten en hulpvraag met u en uw
kind.
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Onderzoek

Na het intakegesprek volgt een kinderfysiotherapeutisch
onderzoek. Afhankelijk van de aard van de hulpvraag zijn hier
éen of meer afspraken voor nodig. Aansluitend aan dit
onderzoek worden de resultaten ervan met u besproken.

Behandeling

Als kinderfysiotherapeutische behandeling voor uw kind zinvol
is, wordt een behandelplan opgesteld. In het behandelplan
worden op basis van de gewenste doelen de behandelingen,
oefeningen en het te verwachten aantal bezoeken aan de
kinderfysiotherapeut vastgelegd.

Het behandelplan wordt samen met u en uw kind besproken.
Meestal wordt voor het uitvoeren van de behandeling verwezen
naar een kinderfysiotherapeut bij u in de buurt, in enkele
gevallen vindt hij in het ziekenhuis plaats. Dit wordt samen met
u en uw kind besproken.

Einde consult

Het consult wordt beéindigd als:

Behandeling in de eerste lijn gebeurt
de behandeldoelen behaald zijn
er geen hulpvraag meer aanwezig is of

als kinderfysiotherapie niet de aangewezen vorm van
therapie is om de hulpvraag te beantwoorden.
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Vergoeding

Voordat u een behandelafspraak maakt, adviseren wij u bij uw
ziektekostenverzekeraar na te gaan welke kosten uw
verzekering vergoedt. Over het algemeen worden de kosten
voor kinderfysiotherapie vergoed uit het basispakket van de
zorgverzekering. Het ziekenhuis declareert rechtstreeks bij uw
verzekering. Als u niet verzekerd bent voor
kinderfysiotherapeutische behandelingen, bent u hiervoor zelf
aansprakelijk en worden de kosten rechtstreeks aan u
gedeclareerd.

Aanmelding

Voor het maken van afspraken is de secretaresse van de
Kinderfysiotherapie bereikbaar

van maandag tot en met vrijdag
tussen 8.00 en 17.00 uur
via telefoonnummer (070) 2102392

of per e-mail: kinderfysiotherapie@hagaziekenhuis.nl

Afmelding

Als een gemaakte afspraak niet door kan gaan, verzoeken wij u
dit zo spoedig mogelijk te melden via (070) 210 2392
(secretariaat Kinderfysiotherapie). Mocht u een afspraak, om
wat voor reden dan ook, niet tijdig hebben afgezegd, dan kan
de verloren behandeltijd in rekening worden gebracht.
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Aandachtspunten:

Om de activiteiten op de Kinderfysiotherapie goed te laten
verlopen, gelden de volgende aandachtspunten:

Voor een behandeling bij de Kinderfysiotherapie van het JKZ
is het nodig dat u uw kind inschrijft in het ziekenhuis. U kunt
uw kind inschrijven bij de aanmeldzuil in het
HagaZiekenhuis. Als u een afspraak met een van de
kinderfysiotherapeuten heeft, neemt u plaats in de
wachtkamer op de oranje bank. Uw kinderfysiotherapeut
haalt u hier op.

Wij verzoeken u om uw telefoon tijdens de behandeling uit te
zetten.

Uit veiligheidsoverwegingen is het niet toegestaan uw kind
zonder begeleiding (in de oefenzaal of behandelkamers) te
laten spelen en/of oefenen.

De Kinderfysiotherapie van het HagaZiekenhuis is, ondanks
alle mogelijke voorzorgsmaatregelen, niet aansprakelijk voor
vermissing of diefstal van eigendommen.

Kwaliteitswaarborg

De kinderfysiotherapeuten van de Kinderfysiotherapie in het
JKZ staan ingeschreven in het kwaliteitsregister van het
Koninklijk Nederlands Genootschap Fysiotherapie en in het
BIG-register (Wet Beroepen Individuele Gezondheidszorg).
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Complimenten, suggesties en klachten

Al onze medewerkers doen hun best om uw kind zo goed
mogelijk te behandelen, verzorgen en begeleiden. Bent u toch
niet tevreden over uw bezoek aan het Juliana
Kinderziekenhuis? Laat het ons dan weten.

In de folder Klachtenregeling vindt u informatie over de manier

waarop u een klacht kenbaar kunt maken.

Vragen en suggesties

Voor vragen, overleg en suggesties kunt u rechtstreeks, van
maandag tot en met vrijdag van 8.00 tot 17.00 uur contact
opnemen met de kinderfysiotherapeuten van de polikliniek in
het JKZ, via telefoonnummer (070) 210 2392 of via email
kinderfysiotherapie@hagaziekenhuis.nl.

Hoe komt u bij de Kinderfysiotherapie

De Kinderfysiotherapie bevindt zich in het HagaZiekenhuis Den
Haag, locatie Juliana Kinderziekenhuis. Voor meer informatie
over kinderfysiotherapie verwijzen wij u naar de website van het
Hagaziekenhuis en naar www.kinderfysiotherapie.nl.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen
enkele vragen beantwoorden? U vindt de vragen via deze link:
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https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite
heeft met de Nederlandse taal, zorg dan dat u deze folder
samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of
uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If
you have difficulty understanding Dutch, please read this
brochure with someone who can translate or explain the
information to you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka
niderlandzkiego jest zadna lub staba?
Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa.
Jesli jezyk niderlandzki sprawia Panstwu trudnosc,

postarajcie sie przeczytac informacje zawarte w tym folderze
z kims, kto moze Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor
musunuz veya kotii mii konuguyorsunuz?

Bu brogurdeki bilgi sizin igin onemlidir. Hollandaca dilinde
zorlaniyorsaniz, bu brosuru, size tercime edecek ya da
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aciklayacak biriyle birlikte okuyun.
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