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Tremorregistratie (onderzoek

trillingen in spieren van armen en
handen)

Deze folder bevat algemene informatie over een
tremorregistratie. Dit is een registratie van (onwillekeurige)
trillingen in de spieren van de armen en handen. De ‘elektrische
stroompjes’ die de spieren produceren en de bewegingen van
de spieren worden tijdens dit onderzoek gemeten en
geregistreerd.

Indien u na het lezen nog vragen heeft, dan kunt u telefonisch
contact opnemen met de Klinische Neurofysiologie afdeling
(KNF) via nummer (070) 210 2876.

Doel van het onderzoek

Een tremorregistratie kan de arts helpen bij het stellen van een
diagnose, die eventueel de oorzaak kan zijn van trillingen in uw
spieren.

Voorbereiding

Wilt u:



e op de dag van het onderzoek geen lotion of créeme op de
armen en handen doen;

e tijdens het onderzoek een kledingstuk met korte mouwen
dragen.

Het onderzoek

Tijdens het onderzoek zit u in een stoel. De laborant zal op een
aantal spieren, met behulp van een soort pasta, kleine dopjes
(elektroden) plakken. Deze elektroden zijn verbonden met het
registratietoestel. Daarna zal de laborant u vragen om een
aantal (eenvoudige) testjes te doen. Dit alles is pijnloos en
ongevaarlijk. Het onderzoek duurt ongeveer 1 uur.

Na het onderzoek

Na het onderzoek kunt u zelfstandig weer het ziekenhuis
verlaten en uw dagelijkse activiteiten hervatten.

Uitslag

Van de resultaten van het onderzoek wordt een verslag
gemaakt. Uw behandelend arts krijgt het verslag van uw
onderzoek. Hij of zij bespreekt de uitslag met u.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen
enkele vragen beantwoorden? U vindt de vragen via deze link:
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https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite
heeft met de Nederlandse taal, zorg dan dat u deze folder
samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of
uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If
you have difficulty understanding Dutch, please read this
brochure with someone who can translate or explain the
information to you.

Czy Panstwa znajomoscC jezyka
niderlandzkiego jest zadna lub staba?
Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa.
Jesli jezyk niderlandzki sprawia Panstwu trudnosc,

postarajcie sie przeczytac informacje zawarte w tym folderze
z kims, kto moze Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugsamiyor
musunuz veya kotii mii konuguyorsunuz?

Bu brogurdeki bilgi sizin igin dnemlidir. Hollandaca dilinde
zorlaniyorsaniz, bu brosird, size tercume edecek ya da
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aciklayacak biriyle birlikte okuyun.
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