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Longreactivering

Momenteel bent u opgenomen op de Longziekten Verpleegafdeling van het HagaZiekenhuis, locatie
Den Haag. Uw behandelend arts en/of verpleegkundige heeft met u gesproken over het project
‘Longreactivering’. Dit project is een samenwerkingsverband tussen het HagaZiekenhuis en de
verpleeghuizen Prinsenhof (WoonZorgcentra Haaglanden) en Westhoff (Florence). Deze
samenwerking is erop gericht u zo goed en zo snel mogelijk te kunnen behandelen. Het
HagaZiekenhuis en beide verpleeghuizen overleggen jaarlijks om de geboden zorg op elkaar af te
stemmen.

Wat is longreactivering ?

Longreactivering oftewel Geriatrische Revalidatie Zorg (GRZ) is een programma waarin u, ondanks
uw klachten, leert hoe u maximaal kunt functioneren binnen de grenzen van uw longaandoening. Om
dit goed te leren, is een tijdelijke opname in een van de twee verpleeghuizen Prinsenhof en Westhoff
het beste. In deze verpleeghuizen wordt met behulp van het programma Longreactivering gewerkt aan
het verbeteren van uw zelfredzaamheid en uw algehele conditie.

Beide verpleeghuizen zijn ingericht op het leveren van de juiste zorg aan longpatiënten. U krijgt een
multidisciplinaire behandeling. Dit betekent dat u behandeld wordt door verschillende zorgverleners
zoals de fysiotherapeut, diëtist en maatschappelijk werker. De behandeling wordt afgestemd op uw
persoonlijke situatie.

De duur van de behandeling is maximaal 6 weken. Daarna keert u naar uw eigen woonsituatie terug
met eventuele ondersteuning van thuiszorg.

Werkwijze

Uw behandelend arts bekijkt of u in aanmerking komt voor longreactivering. Vervolgens schakelt de
afdelingsverpleegkundige het Transferpunt van het HagaZiekenhuis in. De transferverpleegkundige
bezoekt u, beoordeelt of u voldoet aan de criteria en vraagt in overleg met u een GRZ aan in één van
de twee verpleeghuizen. Als dat is aangevraagd en een van de twee huizen hebben plek, wordt uw
overplaatsing naar het verpleeghuis geregeld.

Zorgaanbod en diensten verpleeghuizen

In beide verpleeghuizen zijn de volgende zorg en diensten aanwezig:

Er is 24 uur per dag een verpleeghuisarts beschikbaar/bereikbaar.

Er zijn een of tweepersoonskamers aanwezig die u toegewezen krijgt op de verpleegafdeling.

De zorg wordt op u persoonlijk afgestemd. Het verpleeghuis beschrijft in het zorgplan de zorg die
u nodig heeft om uw doelen te behalen. De daaruit voortvloeiende zorgactiviteiten kunnen altijd
door het verpleeghuis geboden worden.
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Kosten

Er zijn geen kosten verbonden aan de GRZ, omdat dit via de zorgverzekering loopt. GRZ is namelijk in
het basispakket opgenomen.

Vragen

Heeft u of uw familie nog vragen over Longreactivering, dan kunt u altijd contact opnemen met uw
behandelend arts of verpleegkundige.

Deelnemende instellingen

HagaZiekenhuis, locatie Den Haag

Longziekten Verpleegafdeling

Els Borst-Eilersplein 275

2545 CH Den Haag

Telefoon: (070) 210 2057 en 210 2420

WoonZorgcentra Haaglanden Prinsenhof

Gravin Juliana van Stolberglaan 1

2263 AA Leidschendam

Florence, locatie Westhoff

Julialaantje 38

2283 TB Rijswijk

Wat vindt u van deze patiënteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen van de folder enkele vragen
beantwoorden? De vragen vindt u via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Hartelijk
bedankt alvast.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Afhankelijk van uw persoonlijke situatie kunt u behandeld worden door een fysiotherapeut, diëtist,
ergotherapeut, logopedist en/of maatschappelijk werker.

U en uw familie krijgen een vast aanspreekpunt. Dit is de zorgcoördinator/Eerst Verantwoordelijk
Verzorgende (EVV’er).

https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228
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Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Państwa znajomość języka niderlandzkiego jest żadna lub słaba?

Informacje zawarte w tym folderze są ważne dla Państwa. Jeśli język niderlandzki sprawia
Państwu trudność, postarajcie się przeczytać informacje zawarte w tym folderze z kimś, kto może
Państwu je przetłumaczyć lub objaśnić.

Hollandaca dilini hiç konuşamıyor musunuz veya kötü mü konuşuyorsunuz?

Bu broşürdeki bilgi sizin için önemlidir. Hollandaca dilinde zorlanıyorsanız, bu broşürü, size
tercüme edecek ya da açıklayacak biriyle birlikte okuyun.

إذا كنتم لا تتحدثون اللغة الهولندية أو تتحدثونها بشكل سيء إن المعلومات الموجودة في هذا المنشور مهمة بالنسبة لكم. إذا كانت لديكم
صعوبة في اللغة الهولندية، فاحرصوا عندئذ على قراءة هذا المنشور مع شخص يترجم المعلومات أو يشرحها لكم.
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