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Logopedie - Afdelingsinformatie

De KNO-arts heeft u doorverwezen naar de Logopedie afdeling.
In deze folder leest u meer informatie over deze afdeling, die
een onderdeel is van de KNO Polikliniek. In het
HagaZiekenhuis werken KNO-artsen en logopedisten nauw
samen.

Wat is een logopedist?

Een logopedist:

is specialist op het gebied van de stem en keelklachten

onderzoekt, behandelt en adviseert mensen die problemen
hebben met spraak, taal, stem en gehoor

onderzoekt het gebruik van de stem

helpt mensen die problemen hebben met slikken

Welke specifieke klachten behandelt een
logopedist?

De logopedist helpt u met problemen op het gebied van:

Adem en stem

hyperventilatie

mondademen



e heesheid of keelklachten door verkeerd stemgebruik bij
spreken en/of zingen

e heesheid of stemverlies door ziekte of operatie

e heesheid of keelklachten waarvoor een operatieve ingreep
gewenst is

e stembandrevalidatie na laryngectomie

e stembandproblemen door het gebruik van medicijnen

Spraak

e onduidelijk spreken bij oncologie van het hoofd-halsgebied

e door de neus spreken

Keel

e slikklachten

e brokgevoel in de keel

e slijmin de keel

e veelvuldig kuchen en schrapen

e pijn in keel-, hals- en kaakgebied
Onderzoek en behandeling door een
logopedist

Afhankelijk van de klachten onderzoekt de logopedist u. De
uitkomsten van het onderzoek worden met u besproken. Daarbij
krijgt u advies over een mogelijke behandeling.

l HagaZiekenhuis



Bij een behandeling besteedt de logopedist aandacht aan
lichaamshouding, ademhaling en ontspannen stemgebruik.
Deze behandeling is meestal één keer per week in het
ziekenhuis. Afhankelijk van uw klachten duurt de behandeling
ongeveer 30 minuten. De therapie heeft de meeste kans van
slagen als u ook thuis iedere dag oefent. Aan het einde van de
therapie bespreekt de logopedist de behandeling met de KNO-
arts. Deze bepaalt of u met de therapie kunt stoppen.

Het foniatrisch spreekuur

Voor mensen met stemproblemen houden we een speciaal
spreekuur. We noemen dit het foniatrisch spreekuur. Hier
spreekt u zowel de KNO-arts als de logopedist. Tijdens dit
spreekuur wordt u onderzocht met een stroboscoop. Dit
apparaat maakt lichtflitsen waarmee de trilling van de
stembanden zichtbaar wordt. De arts plaatst een buisje in uw
mond tot aan de achterkant van uw tong. Door de speciale lamp
en camera in de buis zijn de stembanden vergroot en vertraagd
te zien op de monitor. Met behulp van een computer maakt de
arts opnames. Na het onderzoek bespreekt de KNO-arts de
opname met u en kunt u deze zelf ook zien.

Kosten

De meeste ziektekostenverzekeraars vergoeden de kosten voor
logopedische begeleiding. Wij adviseren wel om dit tijdig bij uw
eigen zorgverzekeraar na te vragen.
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Heeft u nog vragen?

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen? Bel dan met
onze Logopedie afdeling, bereikbaar:

Els Borst-Eilersplein 275, Den Haag
maandag tot en met vrijdag

van 8.30 - 16.30 uur

telefoon: (070) 210 7951

Voor het maken van een afspraak kunt u contact opnemen met
de polikliniek KNO, bereikbaar:

e telefoon: (070) 210 2602

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen
enkele vragen beantwoorden? U vindt de vragen via deze link:
https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite
heeft met de Nederlandse taal, zorg dan dat u deze folder
samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of
uitlegt.
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https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If
you have difficulty understanding Dutch, please read this
brochure with someone who can translate or explain the
information to you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka
niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa.
Jesli jezyk niderlandzki sprawia Panstwu trudnosc,
postarajcie sie przeczytac informacje zawarte w tym folderze
z kims, kto moze Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugsamiyor
musunuz veya kotii mii konuguyorsunuz?

Bu brosurdeki bilgi sizin igin dnemlidir. Hollandaca dilinde
zorlaniyorsaniz, bu brosurd, size tercume edecek ya da
aclklayacak biriyle birlikte okuyun.
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