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Koemelk-provocatietest - Wat doet u
bij een allergische reactie?

Inleiding

Uw kind heeft vandaag in het Juliana Kinderziekenhuis (JKZ)

een koemelk-provocatietest gehad. De kans is heel klein, maar

het kan zijn dat uw kind thuis alsnog een allergische reactie

krijgt. In deze folder vindt u uitleg over wat u dan kunt doen.

Normale klachten

Mogelijk is uw kind na een vermoeiende testdag wat hangerig.

Verder kan het zijn dat uw kind door de andere voeding andere

ontlasting heeft en/of slecht slaapt. Dit zijn normale klachten die

niet op een allergische reactie wijzen. U hoeft zich hier geen

zorgen over te maken.

Wat doet u bij eventuele allergische
klachten?

Er is een kleine kans dat uw kind (één van) de volgende

klachten krijgt die wél op een allergische reactie op de

testvoeding kunnen wijzen:

Overgeven/diarree en of buikkrampen
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Wat doet u bij uitbreiding eczeem?

Wat doet u bij overgeven en/of diarree?

Wat doet u bij benauwdheid?

Benauwdheid 

Huiduitslag en jeuk

Smeer uw kind in met hormoonzalven

Andere (of nieuwe) voeding kan tijdelijk uitbreiding geven

van het eczeem

Geen medicatie geven 

Voeding en vocht geven zoals gewend 

Bij buikkrampen of diarree, troost bieden en het gaat vanzelf

over

Neem bij aanhoudend overgeven contact op met de

Spoedeisende Hulp van het JKZ, telefoon (070) 721 2060

Bel bij een wegraking 112.

Heeft de arts een antihistaminicum voorgeschreven? Dan

kunt u deze geven

Bij benauwdheid; heeft uw kind een eigen inhaler met

ventolin of salbutamol? Dan kunt u uw kind laten inhaleren

Neem bij forse benauwdheid contact op met de

Spoedeisende Hulp van het JKZ, telefoon (070) 721 2060 of

bel 112
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Contactgegevens

Met dringende vragen na de testdag kunt u contact opnemen

met de afdeling Dagbehandeling van het JKZ, bereikbaar:

Buiten kantoortijden kunt u contact opnemen met de

Spoedeisende Hulp van het JKZ, bereikbaar: 24 uur per dag

Maandag tot en met vrijdag

Van 8.30 - 16.00 uur

Telefoon: (070) 210 7212

Telefoon: (070) 210 2060
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er tussen de

test en de

klachten?

Welke

medicijnen

heeft u uw

kind

gegeven?



5

 

Testdag

1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6

 

Testdag

2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



7

Wat vindt u van deze patiënteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen

enkele vragen beantwoorden? U vindt de vragen via deze link:

https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite

heeft met de Nederlandse taal, zorg dan dat u deze folder

samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of

uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If

you have difficulty understanding Dutch, please read this

brochure with someone who can translate or explain the

information to you.

Czy Państwa znajomość języka
niderlandzkiego jest żadna lub słaba?

Informacje zawarte w tym folderze są ważne dla Państwa.

Jeśli język niderlandzki sprawia Państwu trudność,

postarajcie się przeczytać informacje zawarte w tym folderze

z kimś, kto może Państwu je przetłumaczyć lub objaśnić.

https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228


8

Hollandaca dilini hiç konuşamıyor
musunuz veya kötü mü konuşuyorsunuz?

Bu broşürdeki bilgi sizin için önemlidir. Hollandaca dilinde

zorlanıyorsanız, bu broşürü, size tercüme edecek ya da

açıklayacak biriyle birlikte okuyun.

إذا كنتم لا تتحدثون اللغة الهولندية أو تتحدثونها بشكل سيء إن المعلومات الموجودة في

هذا المنشور مهمة بالنسبة لكم. إذا كانت لديكم صعوبة في اللغة الهولندية، فاحرصوا

عندئذ على قراءة هذا المنشور مع شخص يترجم المعلومات أو يشرحها لكم.
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