Juliana Kinderziekenhuis

Slokdarm- en maagonderzoek bij kinderen

De behandelend arts heeft in overleg met u een rontgenonderzoek van de slokdarm en/of maag van
uw kind aangevraagd. Met behulp van dit onderzoek is het mogelijk eventuele afwijkingen aan de
slokdarm en/of maag op te sporen of uit te sluiten. Dit onderzoek is niet pijnlijk.

Het onderzoek wordt op de afdeling Radiologie van het Juliana Kinderziekenhuis uitgevoerd door een
gespecialiseerde arts, de radioloog. Deze wordt bijgestaan door een radiologisch laborant.

Rontgenstralen

Tijdens het onderzoek wordt gebruik gemaakt van réntgenstralen. Rdntgenstralen zijn niet zichtbaar of
voelbaar. Hoewel rontgenstraling nadelig voor de mens kan zijn, is rontgenonderzoek voor het stellen
van een diagnose in veel gevallen onmisbaar. De bij dit rontgenonderzoek gebruikte straling is zo
gering, dat u daar niet ongerust over hoeft te zijn. Wel moet hierbij opgemerkt worden dat broertjes
en/of zusjes niet mee mogen in de rontgenkamer. Dit geldt ook voor de moeder als zij zwanger is.

Voorbereiding

Uw kind moet nuchter zijn voor het onderzoek. Dit houdt in dat uw kind vanaf 24.00 uur ‘s nachts
voor het onderzoek niet mag eten en drinken.

Pasgeborenen mogen tot 4 uur voor het onderzoek nog een voeding krijgen.
Tot 4 jaar moeten de kindjes aan de bovenkant helemaal bloot zijn.
Bij baby’s tot 1 jaar mag alleen de luier aan blijven.

Bij kindjes ouder dan 4 is het handig ze een hemd of T-shirt zonder knoopjes aan te laten trekken
en geen sieraden te laten dragen. Beugels moeten - als dat mogelijk is - ook uit.

Als uw kind overgevoelig is voor bepaalde medicijnen of middelen zoals pleisters of jodium, meldt
u dit dan voor het onderzoek aan de radioloog.

Verslikt uw kind zich gemakkelijk? Vertel dit ook voor het onderzoek aan de radioloog.
Als uw kind nog uit een flesje drinkt, wilt u dit dan meebrengen.

Bij dit onderzoek is het nodig dat uw kind een beker contrastmiddel (bariumpap) drinkt. De pap
smaakt naar vanille.

Medicijngebruik in verband met diabetes, epilepsie en dergelijke
Uw kind mag de ochtend van het onderzoek geen medicijnen innemen of insuline spuiten. Om deze
reden wordt de afspraak zo vroeg mogelijk gepland.

Melden

Dit onderzoek vindt plaats op de Radiologie afdeling van het Juliana Kinderziekenhuis. U meldt zich
op de afgesproken datum en tijd bij de aanmeldzuil in de centrale hal van het HagaZiekenhuis, locatie
Leyweg.



Gebruik mobiele telefoon

Tijdens het onderzoek mag u uw mobiele telefoon niet gebruiken. Dit kan nadelige effecten hebben op
onze apparatuur.

Hoe wordt het onderzoek gedaan?

Kinderen tot ongeveer 4 jaar liggen op een beweegbare rontgentafel en krijgen via een fles de
barium te drinken.

Kinderen ouder dan 4 jaar zitten voor het rontgenapparaat en mogen uit een gewone beker de
barium drinken.

De radioloog ziet op een monitor (beeldscherm) de bariumpap door de slokdarm naar de maag
gaan en maakt foto's in verschillende houdingen: liggend en/of zittend en of staande positie. Dit is
afhankelijk van de leeftijd van het kind.

Wanneer het kind niet kan of wil drinken, wordt het toedienen van Barium via een spuitje in de
mond gedaan. Het is wel nodig de mond dan goed dicht te doen. Dit kan er soms voor de ouders
wat onprettig uitzien. Om het kind goed in beeld te houden zal het bij de jongste kinderen in
liggende positie nodig zijn het kind in de gewenste houding gefixeerd vast te houden.
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@ In het uiterste geval moet een maagsonde (slangetje) worden ingebracht. Dit gaat via de neus
naar de maag, zodat de bariumpap via de sonde kan worden ingespoten.

Duur van het onderzoek

Afhankelijk van hoe snel uw kindje drinkt, duurt het onderzoek tussen de 10 en 30 minuten.

Na het onderzoek

Uw kindje mag weer eten en drinken. De bariumpap is niet voedzaam. Verdere nazorg is niet nodig,
uw kind mag na het onderzoek weer alles doen. Wel moet u er rekening mee houden dat de eerste
dagen na het onderzoek de ontlasting wit gekleurd kan zijn. Dit is normaal en verdwijnt vanzelf weer.

De uitslag

De uitslag krijgt u bij de behandelend arts. Hiervoor maakt u zelf een afspraak bij het afsprakenbureau
van het Juliana Kinderziekenhuis.
U kunt ook bellen: (070) 210 7300.
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Tot slot

De medewerkers doen hun best uw kind zo veel mogelijk op tijd te helpen. Wilt u zo vriendelijk zijn op
tijld aanwezig te zijn voor het onderzoek. Als u, om wat voor reden dan ook de afspraak niet kunt
nakomen, dan verzoeken wij u dringend dit zo snel mogelijk te melden via onderstaand
telefoonnummer. Zo kunnen wij de wachtlijst zo kort mogelijk houden.

Vragen

Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft, dan kunt u contact opnemen met de afdeling
Radiologie van het Juliana Kinderziekenhuis, bereikbaar:

maandag tot en met vrijdag
van 8.30 - 16.30 uur
telefoonnummer: (070) 210 7365

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest Zzadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczytaé informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnié.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya kétii mii konuguyorsunuz?

Bu brosurdeki bilgi sizin icin énemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosiru, size
terciime edecek ya da agiklayacak biriyle birlikte okuyun.
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