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Maagonderzoek

Uw behandelend arts heeft in overleg met u een maagonderzoek aangevraagd. Hierbij wordt met
behulp van een contrastvloeistof (bariumpap) de maag duidelijk zichtbaar gemaakt op réntgenfoto's.
De contrastvloeistof krijgt u tijdens het onderzoek te drinken.

Het onderzoek wordt uitgevoerd door een gespecialiseerd arts, de radioloog. Deze wordt bijgestaan
door een radiodiagnostisch laborant.

Rontgenstralen

Tijdens het onderzoek wordt gebruik gemaakt van rontgenstralen. Rontgenstralen zijn niet zichtbaar of
voelbaar. Hoewel rontgenstraling nadelig voor de mens kan zijn, is rontgenonderzoek voor het stellen
van een diagnose in veel gevallen onmisbaar. De bij dit rdntgenonderzoek gebruikte straling is zo
gering, dat u daar niet ongerust over hoeft te zijn.

Voorbereiding

Voor dit onderzoek is het erg belangrijk dat er zo weinig mogelijk voedsel en voedselresten in de maag
en darm aanwezig zijn. Het is daarom belangrijk dat u nuchter naar het ziekenhuis komt. Dit betekent
dat u de dag voor het onderzoek vanaf 00.00 uur niet meer mag eten en drinken. U mag wel uw
eventuele medicijnen met een klein slokje water innemen.

Diabetespatiénten

Als u gewend bent om 's avonds bij het innemen of inspuiten van uw medicatie voor suikerziekte iets
te eten, dan kunt u dit gerust doen. Voor alle diabetespatiénten geldt dat u 's morgens voor het
onderzoek geen medicatie mag innemen of inspuiten voor suikerziekte, omdat u nuchter moet zijn. Uw
afspraak wordt daarom zo vroeg mogelijk gepland. Direct na het onderzoek mag u medicatie innemen
of de insuline spuiten en weer eten en drinken. Overleg bij twijfel met uw behandelend arts.

Belangrijk
Verslikt u zich makkelijk? Vertel dit voor het onderzoek aan de laborant of radioloog.

Melden

Dit onderzoek vindt plaats op de Radiologie afdeling van het Juliana Kinderziekenhuis. U meldt zich
op de afgesproken datum en tijd bij de aanmeldzuil in de centrale hal van het HagaZiekenhuis Den
Haag.

Hoe wordt een maagonderzoek gedaan?

Voor het onderzoek ontkleedt u zich, voor zover noodzakelijk, in een kleedkamer. De toegangsdeur
van deze kleedkamer kunt u aan de gangzijde afsluiten. U wordt verzocht tegen een beweegbare
rontgentafel te gaan staan die ook in liggende stand kan worden gezet. Om een goede afbeelding van
de maag te krijgen, krijgt u bariumpap te drinken. Deze heeft een kalkachtige smaak.



Vervolgens worden foto's gemaakt in staande en liggende houding. Om de maag goed met pap te
vullen zal de radioloog u vragen om in verschillende richtingen te draaien.
Duur van het onderzoek

In het algemeen duurt het onderzoek 15 minuten.

Na het onderzoek

U kunt na het onderzoek uw dagelijkse activiteiten hervatten en weer eten en drinken zoals u gewend
bent. De eerste dagen kan uw ontlasting door de bariumpap een beetje wit gekleurd zijn. Dit is
normaal. Het is wel belangrijk om die dag extra te drinken.

De uitslag

De uitslag krijgt u van de behandelend arts. Hiervoor maakt u zelf een afspraak bij de desbetreffende

polikliniek.

Tot slot

De medewerkers doen hun best u zo veel mogelijk op tijd te helpen. Wilt u zo vriendelijk zijn op tijd
aanwezig te zijn voor het onderzoek? Als u om wat voor reden dan ook de afspraak niet kunt
nakomen, dan verzoeken wij u dringend dit zo snel mogelijk te melden via onderstaand
telefoonnummer. Zo kunnen wij de wachtlijst zo kort mogelijk houden.

Vragen

Als u na het lezen van deze folder nog vragen hebt, kunt u contact opnemen met de Radiologie
afdeling van het Juliana Kinderziekenhuis, bereikbaar:

maandag tot en met vrijdag
tussen 8.30 - 16.30 uur
telefoon: (070) 210 7365.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?
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https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczyta¢ informacje zawarte w tym folderze z kim$, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasni¢.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya kétii mii konuguyorsunuz?

Bu brogurdeki bilgi sizin icin 6nemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosiru, size
terciume edecek ya da aclklayacak biriyle birlikte okuyun.
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