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Fibroscan (onderzoek naar littekenweefsel in de lever)

In overleg met uw arts is besloten een fibroscan bij u uit te voeren. Met een fibroscan is te meten of er
littekenweefsel (= fibrose) in de lever aanwezig is. 

Wat is een fibroscan?

Voorbereiding

Verloop van het onderzoek

De fibroscan meet in welke mate littekenweefsel (fibrose) bij patiënten met een (chronische)
leverziekte aanwezig is. Ernstige fibrose kan ervoor zorgen dat de lever minder goed gaat
werken.

De fibroscan is een echo-onderzoek, dat werkt met geluidsgolven. Hiermee is beter dan met
andere methoden (echo van de buik, CT-scan of MRI) de mate van fibrose vast te stellen.

Met de uitslag van de fibroscan bekijkt de arts welke behandeling het beste bij u past.

De fibroscan is minder goed uit te voeren bij patiënten met overgewicht of veel vocht in de buik. 

Vanaf twee uur voor het onderzoek mag u
NIETS meer eten.

U mag wel drinken.

Als u zwanger bent, is het belangrijk dat u
dit bij de arts meldt.

Indien mogelijk wordt het onderzoek dan
uitgesteld tot na de zwangerschap.

Voor het onderzoek neemt u plaats op een onderzoeksbank. U ontbloot uw buik, zodat de
verpleegkundige de plaats van de lever (rechter bovenbuik) kan bepalen en hierbij de echokop
tussen uw ribben kan plaatsen.

U krijgt gel op uw huid en hierop wordt de echokop geplaatst.

Via de echokop worden geluidsgolven gestuurd. Deze voelen als een soort tikjes. Ze zijn niet
pijnlijk.

Het apparaat meet hoe snel de geluidsgolven terugkomen. De snelheid geeft aan hoe soepel uw
lever is. Voor een betrouwbare uitslag doen we de meting minimaal 10 keer.
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Duur van het onderzoek

Het onderzoek duurt enkele minuten. Hierna kunt u direct naar huis.

De uitslag

U krijgt de uitslag bij de volgende afspraak met uw behandelend arts.

Vragen?

Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen? Neem dan contact op met de verpleegkundige
van de polikliniek Maag-Darm-Leverziekten. Zij zijn bereikbaar op werkdagen van 08.00 tot 16.30 uur
via telefoonnummer (070) 210 2084.

Wat vindt u van deze patiënteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Państwa znajomość języka niderlandzkiego jest żadna lub słaba?

Informacje zawarte w tym folderze są ważne dla Państwa. Jeśli język niderlandzki sprawia
Państwu trudność, postarajcie się przeczytać informacje zawarte w tym folderze z kimś, kto może
Państwu je przetłumaczyć lub objaśnić.

Hollandaca dilini hiç konuşamıyor musunuz veya kötü mü konuşuyorsunuz?

Bu broşürdeki bilgi sizin için önemlidir. Hollandaca dilinde zorlanıyorsanız, bu broşürü, size
tercüme edecek ya da açıklayacak biriyle birlikte okuyun.

إذا كنتم لا تتحدثون اللغة الهولندية أو تتحدثونها بشكل سيء إن المعلومات الموجودة في هذا المنشور مهمة بالنسبة لكم. إذا كانت لديكم
صعوبة في اللغة الهولندية، فاحرصوا عندئذ على قراءة هذا المنشور مع شخص يترجم المعلومات أو يشرحها لكم.
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