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EMLA-créme en andere instructies -
Operatie kind

Operatie kind

Uw kind komt binnenkort naar ons ziekenhuis voor een opname
op de afdeling Dagbehandeling. Dat betekent dat uw kind op
dezelfde dag weer naar huis mag. In deze patienteninformatie
krijgt u instructies over het aanbrengen van de EMLA-créme en
over het gebruik van sieraden en nagellak.

Lees deze instructies goed door. Vanwege de
veiligheid van uw kind en om de operatie
goed te laten verlopen, is het belangrijk dat
u de instructies hieronder goed opvolgt.

Narcose

De behandeling gebeurt onder narcose. V6o6r de behandeling
krijgt uw kind in het ziekenhuis een infuus. U hebt een recept
gekregen voor EMLA-créme. Dit is een verdovende créme.
Deze creme zorgt ervoor dat uw kind de prik van het infuus
minder voelt.



Het aanbrengen van EMLA créme

Eén uur voordat u naar het ziekenhuis gaat, brengt u de EMLA-
creme aan op de rug van beide handen van uw kind.

Let op : het kan zijn dat de zalf op meerdere plekken
aangebracht moet worden of op een andere plek dan de
handen. Dit is bijvoorbeeld het geval bij een operatie aan de
arm. U volgt altijd de instructies op van de anesthesioloog.

Tip : als uw kind warme handen heeft, zijn de aderen beter te
zien. U kunt uw kind handschoentjes of wanten aan doen.

Stap 1.

Breng de créme aan op de rug van de beide handen van uw
kind. Niet inwrijven.

Breng geen creme aan op wondjes of een ontstoken huid. Heeft
uw kind wondjes op de handen? Breng de créme dan aan in de
elleboogplooi.
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g Stap 2.
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Verwijder het beige gekleurde middenstuk en daarna de
beschermlaag (met tekst) van de pleister.
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Breng de pleister met de kleefzijde naar beneden aan over de
EMLA créme. Verspreid de creme zo min mogelijk.
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Stap 4.

Verwijder de papieren rand van de pleister. Druk de randen aan
en laat de pleister ten minste 1 uur en maximaal 5 uur zitten.
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Stap 5.

De anesthesiemedewerker verwijdert de pleisters voordat de
behandeling begint.

Op de website van het Juliana Kinderziekenhuis ziet u een
filmpje hierover.

http://www.julianakinderziekenhuis.nl/emla

Overige instructies

Uit veiligheidsoverwegingen mag uw kind tijdens de operatie
geen:

nagellak of make-up op hebben;
sieraden dragen (ook geen piercings);

lenzen of bril dragen;
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losse beugel dragen;

lang haar dragen; doe het in een vlecht of staart.

Neem medicijnen mee

Gebruikt uw kind thuis medicijnen? Of een puffer/inhalator?
Neem deze dan mee naar het ziekenhuis.

Vragen?

Is iets niet duidelijk of heeft u nog andere vragen? Neem dan
contact op met de afdeling Dagbehandeling:

op maandag tot en met vrijdag
van 09.00 uur tot 15.00 uur
via telefoonnummer: (070) 210 7212
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Gerelateerde folder: http://folders.hagaziekenhuis.nl/1157

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen
enkele vragen beantwoorden? U vindt de vragen via deze link:
https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite
heeft met de Nederlandse taal, zorg dan dat u deze folder
samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of
uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If
you have difficulty understanding Dutch, please read this
brochure with someone who can translate or explain the
information to you.
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Czy Panstwa znajomosc jezyka
niderlandzkiego jest zadna lub staba?
Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa.
Jesli jezyk niderlandzki sprawia Panstwu trudnosc,

postarajcie sie przeczytac informacje zawarte w tym folderze
z kims, kto moze Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugsamiyor
musunuz veya kotii mii konuguyorsunuz?

Bu brogurdeki bilgi sizin igin onemlidir. Hollandaca dilinde
zorlaniyorsaniz, bu brosurd, size tercume edecek ya da
aglklayacak biriyle birlikte okuyun.

o 55 sall e slaall () e S8 g s o 4ol gel) Aol () ghaai ¥ S5 13
s yald (dpail sl Aadl) 8 4 gram 2Soal CilS 1Y) ST Al dage ) sl 128
eSjL@A):l:lj\ QLA}M\ Pﬁua;.&cAJ}M\ \MB;‘}&LLL‘;

209501082023

l Juliana Kinderziekenhuis

10



