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Ouderengeneeskunde polikliniek -
lichamelijke klachten
Uw (huis)arts heeft u doorverwezen naar de
Ouderengeneeskunde polikliniek van het HagaZiekenhuis Den
Haag. In deze folder leest u informatie over deze afspraak.

Waarom een Ouderengeneeskunde
Polikliniek?

De medewerkers van deze polikliniek zijn speciaal opgeleid om
met oudere patiënten om te gaan. Er wordt gekeken naar
lichamelijk, geestelijk, sociaal en dagelijks functioneren
(bijvoorbeeld hoe goed iemand voor zichzelf kan zorgen).

Contactpersoon

Het is belangrijk dat u elke keer een contactpersoon meeneemt
naar de polikliniek. Dit kan een familielid of naaste zijn. De
gegevens van uw contactpersoon worden genoteerd.

Uw polikliniekbezoek

Het bezoek duurt ongeveer 1 tot 1½ uur. De gespecialiseerd
verpleegkundige haalt u op uit de wachtkamer voor een aantal
testen, waaronder het meten van uw bloeddruk en gewicht.
Hierna hebben u en uw contactpersoon een gesprek met de
arts. Tijdens het gesprek probeert de arts een goed beeld van u
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en uw klachten te krijgen. De arts kan uw contactpersoon bij dit
gesprek betrekken. Als het nodig is, doet de arts een
(kort)lichamelijk onderzoek bij u.

Hierna worden de bevindingen met u besproken en wordt er
eventueel een plan gemaakt. Soms is het nodig aanvullende
onderzoeken te doen. U moet in dat geval nog een keer
terugkomen om die uitslagen te bespreken. Uw huisarts,
verpleeghuisarts of behandelend specialist worden tenslotte
schriftelijk op de hoogte gebracht.

Wat neemt u mee?

Contactgegevens

Mocht u verhinderd zijn, neem dan minimaal 3 werkdagen van
tevoren contact op. Wij kunnen dan iemand anders in uw plaats
helpen.

Ook als u vragen hebt, neemt u contact op met de
Ouderengeneeskunde polikliniek, bereikbaar:

Vraag bij uw apotheek een actueel medicijnoverzicht. Neem
dit mee naar uw bezoek aan de polikliniek.

Indien van toepassing, uw

bril

hoorapparaten

loophulpmiddelen (rollator, stok)
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Wat vindt u van deze patiënteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen
enkele vragen beantwoorden? U vindt de vragen via deze link:
https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite
heeft met de Nederlandse taal, zorg dan dat u deze folder
samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of
uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If
you have difficulty understanding Dutch, please read this
brochure with someone who can translate or explain the
information to you.

van maandag tot en met vrijdag

tussen 8.00 en 17.00 uur

via telefoonnummer (070) 210 2917

https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228
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Czy Państwa znajomość języka
niderlandzkiego jest żadna lub słaba?

Informacje zawarte w tym folderze są ważne dla Państwa.
Jeśli język niderlandzki sprawia Państwu trudność,
postarajcie się przeczytać informacje zawarte w tym folderze
z kimś, kto może Państwu je przetłumaczyć lub objaśnić.

Hollandaca dilini hiç konuşamıyor
musunuz veya kötü mü konuşuyorsunuz?

Bu broşürdeki bilgi sizin için önemlidir. Hollandaca dilinde
zorlanıyorsanız, bu broşürü, size tercüme edecek ya da
açıklayacak biriyle birlikte okuyun.

إذا كنتم لا تتحدثون اللغة الهولندية أو تتحدثونها بشكل سيء إن المعلومات الموجودة في
هذا المنشور مهمة بالنسبة لكم. إذا كانت لديكم صعوبة في اللغة الهولندية، فاحرصوا

عندئذ على قراءة هذا المنشور مع شخص يترجم المعلومات أو يشرحها لكم.
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