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Ballonkatheter voor rijping
baarmoedermond

Adviezen bij gebruik in de thuissituatie.

Zojuist is er bij u een ballonkatheter ingebracht om de
baarmoederhals te laten rijpen. Met deze ballonkatheter mag u
naar huis. Hieronder geven wij u enkele adviezen.

Adviezen

e U kunt gewoon naar het toilet en onder de douche.
e U mag niet in bad.
e U kunt enige menstruatiekrampen ervaren, dat is normaal.

e Verder is het belangrijk om in de avond uw
lichaamstemperatuur rectaal (via de anus) te meten.

e Het kan zijn dat de ballon in de loop van de dag of nacht
spontaan uit de vagina komt.

De ballon mag u dan gewoon in de prullenbak doen.

e Neem wel meteen contact op met het ziekenhuis om door te
geven dat de ballon eruit is gevallen en hoe laat dit is
gebeurd. Wij maken dan verdere afspraken met u.

Als u de ballon niet verliest, verwachten wij u de volgende
dag om 06.30 uur in het ziekenhuis op de consultenkamer
(bij de verloskamers) voor een controle. U kunt tussen



05:30 en 06:00 uur bellen naar onderstaand
telefoonnummer om deze tijd te bevestigen.

Neem direct contact op met de
verloskamers als

e de ballon spontaan uit de vagina is gevallen;

e U weeeén heeft;

e uw lichaamstemperatuur 38 graden of hoger is;
e u helderrood bloedverlies heeft;

e de vliezen breken;

e u de baby niet voelt bewegen;

e U ongerust bent;

u vragen heeft.

Contact team verloskunde HagaZiekenhuis:

Telefoonnummer verloskamers: ( 070) 210 7560, dag en nacht
bereikbaar.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen
enkele vragen beantwoorden? U vindt de vragen via deze link:
https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.
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https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite
heeft met de Nederlandse taal, zorg dan dat u deze folder
samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of
uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If
you have difficulty understanding Dutch, please read this
brochure with someone who can translate or explain the
information to you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka
niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa.
Jesli jezyk niderlandzki sprawia Panstwu trudnosc,
postarajcie sie przeczytac informacje zawarte w tym folderze
z kims, kto moze Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugsamiyor
musunuz veya kotii mii konuguyorsunuz?
Bu brosurdeki bilgi sizin igin dnemlidir. Hollandaca dilinde

zorlaniyorsaniz, bu brosurd, size tercume edecek ya da
aciklayacak biriyle birlikte okuyun.
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