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Onderzoek van de plasbuis
(retrograad urethrogram)

U heeft een afspraak voor een onderzoek van de plasbuis. In
medische taal heet dit onderzoek een retrograad urethrogram.
In deze folder krijgt u algemene informatie over dit onderzoek.

e Retrograad = tegen de stroom in.

e Urethrografie = onderzoek van de plasbuis.

Tijdens dit onderzoek kan de arts zien hoe de wand van de
plasbuis eruitziet. Zo kan de arts bijvoorbeeld zien of er
vernauwingen in de plasbuis zitten. Ook kan de arts na een
wond aan de plasbuis of na een operatie beoordelen of de
plasbuis nog intact is en/of al goed is genezen.

Réntgenstralen

Tijdens het onderzoek wordt gebruik gemaakt van
rontgenstralen. Rontgenstralen zijn niet zichtbaar of voelbaar.
Hoewel rontgenstraling nadelig voor de mens kan zijn, is
rontgenonderzoek voor het stellen van een diagnose in veel
gevallen onmisbaar. De bij dit rontgenonderzoek gebruikte
straling is zo gering, dat u daar niet ongerust over hoeft te zijn.



Hoe bereidt u zich voor op het onderzoek?

e Als u bloed verdunnende medicijnen gebruikt, kunt u deze
innemen zoals u gewend bent.

e Soms is het nodig om 1 tot 2 uur véor het onderzoek een
antibioticum in te nemen. Bijvoorbeeld na een operatie van
de plasbuis. Uw arts bespreekt dit van tevoren met u. U krijgt
het recept voor het antibioticum mee. De arts kan het recept
ook naar uw eigen apotheek sturen.

¢ Bij hartklepafwijkingen en/of hartklepprothesen en bij
sommige andere prothesen moet u extra antibiotica
gebruiken. Bespreek met uw arts als dit bij u het geval is. Als
het nodig is, krijgt u hiervoor een aangepast recept. Neem bij
twijfel of onduidelijkheid over de antibiotica zo snel mogelijk
contact op met de polikliniek Urologie.

e Als u overgevoelig bent voor bepaalde medicijnen of
middelen, zoals pleisters of jodium, meldt u dit dan voor het
onderzoek aan de radioloog.

e U kunt met uw eigen auto komen, met het openbaar vervoer
of met de fiets.

Hoe verloopt het onderzoek?

Dit onderzoek wordt gedaan op de afdeling Radiologie. Als u
kortgeleden een plasbuisoperatie heeft gehad, krijgt u dit
onderzoek op de polikliniek Urologie. In sommige gevallen kan
dit anders zijn. Kijk daarom goed op de afspraakbevestiging
waar en hoe laat u zich moet melden.
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De verpleegkundige brengt u naar een kleedkamer. Daar trekt u
uw onderkleding uit. Hierna gaat u op de onderzoektafel liggen.
De uroloog voert het onderzoek uit. De verpleegkundige helpt
hierbij. Het onderzoek duurt ongeveer 10 minuten.

De penis wordt met een nat gaasje gedesinfecteerd. Daarna
brengt de arts een katheter in het begin van de plasbuis. Door
deze katheter wordt wat contrastvloeistof in de plasbuis
gespoten. Daarom heet dit onderzoek ook wel een opspuitfoto.
De uroloog kan daardoor via rontgendoorlichting de plasbuis in
beeld brengen. Na het onderzoek wordt de katheter verwijderd.
U kunt de contrastvloeistof gewoon uitplassen. In de
contrastvloeistof zitten geen radioactieve stoffen.

Als u voor het onderzoek al een katheter heeft, dan haalt de
arts deze voor het onderzoek bijna helemaal terug. De katheter
zit dan alleen nog in het uiteinde van de plasbuis. Nadat de
opspuitfoto is gemaakt, beslist de arts of de katheter kan
worden verwijderd. In sommige gevallen moet de katheter
langer blijven zitten.

Hoe gaat het na het onderzoek?

Na het onderzoek kunt u over het algemeen direct weer naar
huis. Er is geen bezwaar tegen het gebruik van eigen auto,
openbaar vervoer of fiets. U kunt uw dagelijkse activiteiten
hervatten.
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Kunt u klachten hebben na het onderzoek?

Door het onderzoek kan het plassen branderig aanvoelen. Ook
kan er wat bloed in de urine zitten. Deze klachten worden snel
minder als u na het onderzoek zoveel mogelijk drinkt. Als u na
het onderzoek lange tijd klachten houdt, veel pijn of koorts heeft
of veel moeilijker kunt plassen, neemt u dan contact op met uw
behandelend arts.

Telefoonnummers

Polikliniek Urologie

e van maandag - vrijdag
e van 8.30 - 16.30 uur
o telefoon: (070) 210 6482

Buiten bovengenoemde uren kunt u alleen in geval van spoed
bellen met de Spoedeisende Hulp: (070) 210 2060

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen
enkele vragen beantwoorden? U vindt de vragen via deze link:
https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.
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https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite
heeft met de Nederlandse taal, zorg dan dat u deze folder
samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of
uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If
you have difficulty understanding Dutch, please read this
brochure with someone who can translate or explain the
information to you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka
niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa.
Jesli jezyk niderlandzki sprawia Panstwu trudnosc,
postarajcie sie przeczytac informacje zawarte w tym folderze
z kims, kto moze Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugsamiyor
musunuz veya kotii mii konuguyorsunuz?
Bu brosurdeki bilgi sizin igin dnemlidir. Hollandaca dilinde

zorlaniyorsaniz, bu brosurd, size tercume edecek ya da
aciklayacak biriyle birlikte okuyun.
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