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Yakininiz vefat ettiginde (Als uw

naaste komt te overlijden - Turks)
Giris

Yakininiz, aile ferdiniz, arkadasiniz veya yakin tanidiginiz son
anlarini yagsamaktadir. Bu Uzucu ve zor bir donemdir. Veda
etmek icin mumkun oldugunca hastayla birlikte olmak
istiyorsunuz. Ve bu sadece sizin igin gegerli degil, bagkalarinin
da bu ihtiyaci olabilir. Bunu ¢ok iyi anlayabiliyoruz. Bu brosurt
size yardimci olmak ve bir hasta (yakinda) vefat ettiginde

gecerli olan kurallari ve aligkanliklari size anlatmak igin
hazirladik.

Ziyaret? Kurallar sunlardir

Cok ziyarete gelmek istemeniz, cok anlasilabilir bir durumdur.
Bunun icin 6zel kurallar vardir. Ozellikle glinimiizde

koronavirus/COVID-19'un yayilma riskini sinirlamak istiyoruz.
Ziyaret kurallarini ve saatlerini de buna gore ayarliyoruz.

HagaZiekenhuis'iin ziyaret kurallari

e Her hasta gunde en fazla 1 ziyaretgi agirlayabilir.

e Bu her gun farkh bir kisi olabilir.



e Ates veya solunum sikayetiniz oldugunda ziyarete gelmeyin.
Ayrica, yakin zamanda test sonucu pozitif olan veya
koronavirus ile uyusan sikayetleri olan biriyle temasiniz
olmus oldugunda da evde kalin.

o Girigte size bir tarama yapilacaktir. Ellerinizi de dezenfekte
etmelisiniz.

Sadece bazen hastanin hayatinin son evresinde bu kurallardan
sapilmasi mumkundur. O zaman bile buyuk bir aileyle gelmenin
mumkun olmadigini unutmayin. Bu durum, COVID virusu ile
enfekte olma ve hastalanma veya diger insanlara bulasma
riskini cok fazla olusturur. Yasamin son asamasina iliskin
kurallar hakkinda hemsirelik personeline veya tedavi eden
doktora danisin.

Kurallara uymazsaniz, HagaZiekenhuis'un guvenligi veya saglik
personeli, davraniglarinizla ilgili olarak sizi ikaz edebilir.

Manevi bakim gorevlileri

Manevi bakim ekibi zor
zamanlarda insanlara destek
olur. Hasta ve aileye destek
olurlar. Konusurken sizin igin
neyin anlamli ve faydali
oldugunu degerlendiririz. EKkip,
bir islami manevi danismani
olan Tarek Khater de dahil
olmak Uzere 3 manevi
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danismandan olugsmaktadir.
Kendini kisaca tanitiyor:

Benim adim Tarek Khater. Ben
bir MUslUman manevi
danismaniyim. Bu Kisi, imam
olarak da adlandirilr.
HagaZiekenhuis'un ilk
Muasliman manevi -

danismaniyim. Ve size
yardimci olmaktan
memnuniyet duyarim.

Hastalik, insan hassasiyetini ortaya c¢ikarir. Bu hassasiyet
beraberinde farkli duygu ve distinceler getirebilir. Ornegin,
mevcut durumda Tanri'nin (Allah'in) roll veya kisinin kendisi ile
Tanri arasindaki iliski hakkinda sorular.

Bunlar olumlu veya olumsuz agirlikli olan sorular olabilir.
"Hastaligim Allah'in bir cezasi mi, bir arinma mi yoksa bir
imtihan mi?" gibi sorular.

Bunun disinda elbette ki herhangi bir sorunuz olmayip hayata
ve Ozellikle hastaliga sizinle ayni dini inang agisiyla bakan
biriyle konusmak isteyebilirsiniz. Bu tur konular, (Musluman)
manevi danismani ile guven iginde gorusulebilir.

Bir Musliman Manevi Danismani olarak ben, size "Musliman
bir hasta" olarak Islami diinya goériist Uizerinden yaklasiyorum.
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Bunun igin kullandigim bakim kaynaklari sunlardir:

e Kuran 'dan dualar ve Hadisler;

e size, yakinlariniza ve akrabalariniza destek ve tesvik;
e dini tavsiye ve ahlaki danigmanlik;

e ritUel rehberlik ve tavsiye;

e gorusmeler;

e Kuran okumak;

¢ Namaz.

Manevi danismanlar hakkinda daha fazla bilgi edinmek ister
misiniz? Bizimle geestelijke-verzorging@hagaziekenhuis.nl ,
veya telefonla (070) 210 3835 araciligiyla temasa gecebilirsiniz.
Ayrica hemsgire veya doktordan da bizimle iletisime gegmesini
de isteyebilirsiniz.

Vefat sonrasinda ne olur?

Bir doktor, olumu resmi olarak tespit etmek Uzere aile
yenizin/yakininizin yanina gelir. Olim nedeni co§u zaman
bilinmektedir. Doktor 6lum belgelerini doldurur.

Aile Uyenizin/yakininizin bakimi hemsire tarafindan yapilir ve
duzgun bir sekilde yataga yerlestirilir. Bundan sonra sakin bir
sekilde vedalasabilirsiniz.

Olen kiside hala serum igneleri veya kateterleri oldugunda,
bunlar daha sonra morgda sokulur. Dilerseniz bu islemi
izleyebilir veya yardimci olabilirsiniz. Bu hususu onceden
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hemsireye bildirebilirsiniz. Bu durumda islem, hasta bakimi
bolumunde gerceklesir.

Degerli esyalarinizi eve goturmenizi tavsiye ederiz. Aile
ferdinizin/yakininizin disari ¢ikarken taki veya gozluk takiyor
olmasini istiyorsaniz, bunu cenaze muduru ile gorusebilirsiniz.

Morg

Vedalastiktan sonra aile Gyeniz/yakiniz, HagaZiekenhuis
morguna gotuaralar. HagaZiekenhuis'teki "Leyenburg" Morgu
calisanlart merhumla ilgilenir. Aile ferdinize/yakininiza,
istisareden sonra istenen giysi giydirilir. Bu ayni zamanda aile
ferdinizin/yakininizin kaldirildigi cenaze mudard tarafindan da
yapilabilir. Morg gorevlisi ayni zamanda bazi idari konulari da
halleder.

Her ne sebeple olursa olsun, vefat eden kisinin hastanenin
morg idarecisi tarafindan bakilmasini istemediginizde,
vefatindan hemen sonra hemsireyi haberdar etmelisiniz. Aile
ferdinizin/yakininizin mumkun olan en kisa surede cenaze
toreni yerine goturulmesini ayarlamak igin ilgili cenaze
mudurdnud mumkun olan en kisa slrede aramak, bu durumda
size kalir. Vefattan sonraki 3 saat icinde bu mumkun
olmadiginda, yine de morg yoneticisinden bununla ilgilenmesini
isteyebilirsiniz. Bu durumda vefat edenin sogutulma iglemine de
baslanir.
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Kisisel istekler

Morg gorevlileri, merhumun ve yakinlarinin kisisel isteklerini
olabildigince dikkate almak isterler. Makyaj, kiyafet ve taki gibi
kisisel dileklerinizi hemgireye iletebilirsiniz. Bu hemsgire sizin
dileklerinizi morga mudurune iletir.

Cenazenin yikanmasi

Cenazenin ylkanmasi, yer uygun oldugunda, morg yoneticisi ile
gorusilerek gerceklestirilebilir. Ozel yikama odasi masraflari,
cenaze yakinlari tarafindan karsilanir.

Cenazenin ylkanmasi icin kabul edilebilecek kisi sayisi
maksimum 4 kisi ile sinirlidir. Bunun nedeni, alanin kiguk
olmasi ile ilgilidir. Daha fazla kisi katilmak istediginde, aile
ferdiniz/yakinini, cenaze mudurine danigilarak bagka bir yere
nakledilebilir

Taziye ziyaretleri

Taziye ziyaretleri, morg mududru ile gorusulerek randevu ile
gerceklestirilebilir.

Aile ferdinizin/yakininizin morgda kalmasi

Aile Uyeleri ve akrabalar, hasta bakimi bolumunde
vedalasabilirler. Merhum morga goturuldukten sonra
vedalasmak isteyenler ise bu ancak randevu ile yapilabilir.
Hemsgire size morgun iletigim bilgilerini verebilecektir.
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