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Thuisbehandeling met antibiotica met een infuus

Bij sommige infecties is een langere behandeling met een antibioticum via een infuus nodig, maar
hoeft u niet langer in het ziekenhuis te blijven. Deze behandeling kunt u dan thuis of in een andere
verpleeginstelling krijgen. We noemen dat een thuisbehandeling. Meestal gaat het om een
behandeling met een antibioticum, maar het kan ook om een ander medicijn gaan. In deze folder
vertellen wij daar meer over.

Wie regelt mijn thuisbehandeling?

Uw arts en/of transferverpleegkundige regelen de thuisbehandeling samen met het Transferpunt en de
HagaApotheek. Dat is de apotheek van het HagaZiekenhuis.

Uw arts en transferverpleegkundige zorgen er samen met de HagaApotheek voor dat na uw ontslag
uit het ziekenhuis:

Uw eigen apotheek en huisarts kunnen via het Landelijk SchakelPunt (LSP) zien dat u antibiotica thuis
krijgt als u hiervoor toestemming heeft gegeven.

Hoe werkt een infuustoediening thuis of in een zorginstelling?

U krijgt een speciaal infuus voor de toediening van het antibioticum. Dat infuus heet een PICC-lijn.  
Het antibioticum kan op 2 manieren worden toegediend:

U krijgt dagelijks hulp van een verpleegkundige thuis of in uw zorginstelling. De verpleegkundige sluit
het infuus aan. Hij of zij spoelt dagelijks het infuus door en verzorgt de insteekopening van uw infuus.

Bij sommige antibiotica moet uw bloed 1 keer per week worden gecontroleerd. De medewerker van
LabWest of van de thuiszorg neemt dan bloed bij u af. We passen de dosis van uw antibioticum aan
als dat nodig is. Dit gebeurt in overleg met uw arts.

Wie verwisselt de medicatie per infuus?

De verpleegkundige van de thuiszorg of verpleeginstelling wisselt dagelijks op vaste momenten de
elastomeerpomp of de medicatiecassette. Dit wordt afgetekend op een toedienlijst. Uw mantelzorger
of uzelf kan dat ook doen als u een instructie heeft gehad van de verpleegkundige in het ziekenhuis.

Hoe weet ik wanneer er medicatie bezorgd wordt?

iedere dag een verpleegkundige bij u komt om het infuus aan te sluiten

u de antibiotica ontvangt

u de infuusmaterialen ontvangt die de verpleegkundige nodig heeft

1. Via een draagbaar infuusballonnetje, ook wel elastomeerpomp genoemd. De elastomeerpomp
loopt met een constante snelheid vanzelf leeg.

2. Via een medicatiecassette. De verpleegkundige sluit een mobiele pomp aan op de cassette. Dit
zorgt ervoor dat de antibiotica met de juiste snelheid in het lichaam komt.
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U ontvangt van de HagaApotheek bij de eerste bezorging een lijstje met de bezorgdagen.

Hoe moeten infuusmaterialen bijbesteld worden?

De verpleegkundige van de thuiszorg kan de verzorgingsmaterialen die nodig zijn voor de
thuisbehandeling per mail bestellen bij de HagaApotheek (hagaapotheek@hagaziekenhuis.nl).

Hoe moet ik de elastomeerpomp of medicatiecassette bewaren?

De elastomeerpomp of medicatiecassette bewaart u in de koelkast, tussen de 2 en 8 graden, op de
volgende manier:

De binnenkant van de koelkast moet schoon zijn. 
Zorg ervoor dat de elastomeerpompen of medicatiecassettes:

Wanneer moet ik de elastomeerpomp uit de koelkast halen?

Let op! Onderstaande geldt NIET voor elastomeerpompen met meropenem.

Enkele uren voor het aansluiten moet de elastomeerpomp uit de koelkast worden gehaald. Het infuus
kan dan op kamertemperatuur komen. Doe dat op de volgende manier:

Kies een schone en droge plaats. 
Zorg ervoor dat de elastomeerpomp:

Er mogen geen warmtebronnen gebruikt worden bij het opwarmen van de elastomeerpomp. 
Warm de elastomeerpomp bijvoorbeeld nooit op in de magnetron of op de verwarming.

Hoe lang duurt het voordat de elastomeerpomp is opgewarmd tot
kamertemperatuur?

De tijd die nodig is om de elastomeerpomp op te laten warmen, hangt af van het volume:

Hoe moet ik een elastomeerpomp met meropenem bewaren?

U moet elastomeerpompjes met meropenem bewaren in de vriezer bij een temperatuur lager dan –
15⁰C.  
Het duurt ongeveer 24 uur voordat een pompje is ontdooid in de koelkast.

Elkaar niet raken in de koelkast

In een apart deel van de koelkast worden bewaard.

niet wordt blootgesteld aan direct zonlicht

niet in contact komt met warmtebronnen, zoals een verwarming of een fornuis

buiten het bereik van kinderen wordt gehouden

Volume van 130 ml of minder = 4 tot 6 uur vóór gebruik uit de koelkast halen. Bij toediening in de
ochtend: zo vroeg mogelijk nadat u wakker wordt uit de koelkast halen.

Volume meer dan 130 ml = 6 tot 8 uur vóór gebruik uit de koelkast halen. Bij toediening in de
ochtend: zo vroeg mogelijk nadat u wakker wordt uit de koelkast halen.

mailto:hagaapotheek@hagaziekenhuis.nl
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U start met 2 gekoelde pompjes in de koelkast. De overige pompjes blijven in de vriezer.  
Iedere keer als u een pompje uit de koelkast haalt, dan legt u een bevroren pompje uit de vriezer in de
koelkast. Plaats deze achteraan in verband met de houdbaarheid. Op deze manier heeft u altijd 2
pompjes in de koelkast liggen.

Let op! U moet een elastomeerpomp met meropenem dus NIET van tevoren uit de
koelkast halen om op te laten warmen!

U heeft van ons 2 koelelementen ontvangen in wikkelvorm. U moet 1 bevroren koelelement om de
elastomeerpomp in het koeltasje wikkelen. Het andere koelelement legt u in de vriezer. Op deze
manier kan er iedere dag weer een ingevroren koelement om het pompje worden gewikkeld.

Blijft er antibiotica achter in de elastomeerpomp of medicatiecassette nadat
de infusie is beëindigd?

Ja, er blijft een totaal restvolume van 1 tot 3 ml achter in het elastomeerpompje en de toedieningslijn.
De elastomeerpomp kan iets sneller of langzamer inlopen. De thuiszorg houdt dat in de gaten. De
medicatiecassette loopt helemaal leeg. Als er iets niet goed gaat, dan geeft de pomp een alarm. Als
het alarm gaat dan moet u de thuiszorg bellen.

Hoe kan ik de elastomeerpomp het beste dragen?

Elastomeerpompen kunnen in verschillende soorten draagtasjes worden geplaatst. Deze tasjes draagt
u op de heup of op uw schouder. Zodat u zich vrij kunt bewegen. De elastomeerpomp mag niet
blootgesteld worden aan direct zonlicht of aan hoge temperaturen.

Waar kan ik de elastomeerpomp laten tijdens het slapen?

De elastomeerpomp moet bij voorkeur op dezelfde hoogte blijven als de aansluiting op het lichaam.
Plaats de elastomeerpomp daarom niet op de grond of boven uw hoofd. Veel mensen vinden het
comfortabel om de elastomeerpomp naast het kussen te leggen.

Kan ik een douche nemen terwijl de elastomeerpomp aangesloten is?

Ja, elastomeerpompen mogen nat worden. Dompel de elastomeerpomp niet onder in water. Hang de
elastomeerpomp aan een haak met zuignap in de douche. De elektrische pomp mag niet nat worden.
Overleg met uw (wijk)verpleegkundige.

Kan ik vliegen met een elastomeerpomp?

Ja, de elastomeerpomp mag u meenemen in de drukcabine (passagierscabine), maar deze mag niet
in het laadruim. Wij raden wel aan om van tevoren contact op te nemen met uw vliegmaatschappij,
omdat de elastomeerpomp vloeistof bevat en nog niet gebruikte elastomeerpompen gekoeld bewaard
moeten worden.

Waar kan ik extra informatie vinden over het antibioticum?

U heeft een bijsluiter van het antibioticum ontvangen bij de eerste levering. Wilt u liever de
belangrijkste informatie uit de bijsluiter in een filmpje uitgelegd krijgen? Ga naar www.kijksluiter.nl.

Klik op “Start mijn KIJKsluiter”

Kies bij plaatsnaam “Den Haag”, typ “Haga” en de HagaApotheek wordt gekozen

http://www.kijksluiter.nl/
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Wat gebeurt er bij het einde van de behandeling?

Nadat u de laatste antibiotica per infuus heeft gekregen, wordt uw infuuslijn verwijderd. Dit doet uw
verpleegkundige thuis, in de zorginstelling of in het ziekenhuis.

Met wie kan ik contact opnemen?

Heeft u nog vragen over uw thuisbehandeling? De verpleegkundige van de thuiszorg of zorginstelling
is uw eerste aanspreekpunt. Hij/zij neemt zo nodig contact op met uw behandelend arts in het
ziekenhuis of met de HagaApotheek.

De HagaApotheek is bereikbaar:

Wat vindt u van deze patiënteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen van de folder enkele vragen
beantwoorden? De vragen vindt u via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Hartelijk
bedankt alvast.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Państwa znajomość języka niderlandzkiego jest żadna lub słaba?

Informacje zawarte w tym folderze są ważne dla Państwa. Jeśli język niderlandzki sprawia
Państwu trudność, postarajcie się przeczytać informacje zawarte w tym folderze z kimś, kto może
Państwu je przetłumaczyć lub objaśnić.

Vul de naam van het antibioticum in

Vul in man/vrouw en leeftijdscategorie

Start de video

maandag tot en met vrijdag

tussen 9.00 en 17.30 uur

Telefoon: (070)-210 3737

E-mail: hagaapotheek@hagaziekenhuis.nl

https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228
mailto:hagaapotheek@hagaziekenhuis.nl
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Hollandaca dilini hiç konuşamıyor musunuz veya kötü mü konuşuyorsunuz?

Bu broşürdeki bilgi sizin için önemlidir. Hollandaca dilinde zorlanıyorsanız, bu broşürü, size
tercüme edecek ya da açıklayacak biriyle birlikte okuyun.

إذا كنتم لا تتحدثون اللغة الهولندیة أو تتحدثونها بشكل سيء إن المعلومات الموجودة في هذا المنشور مهمة بالنسبة لكم. إذا كانت لدیكم
صعوبة في اللغة الهولندیة، فاحرصوا عندئذ على قراءة هذا المنشور مع شخص یترجم المعلومات أو یشرحها لكم.
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