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Echografie van de buik (nuchter)

Inleiding
Uw arts heeft voor u een echo onderzoek aangevraagd.

In deze folder leest u meer over de wijze waarop het onderzoek wordt uitgevoerd.

Mocht u na het lezen nog vragen hebben, dan kunt u die altijd stellen aan de arts (radioloog), de
echografist of aan de echo-assistent.

Voorbereiding
Voor dit onderzoek dient u nuchter te zijn.

Nuchter houdt in dat u drie uur voor het onderzoek niets meer mag eten, drinken en roken. Indien u
medicijnen gebruikt, kunt u die innemen zoals u gewend bent, tenzij uw arts anders heeft gezegd.

Hierbij mag u gebruik maken van een slokje water. U mag uiterlijk tot één uur vdér het onderzoek nog
plassen.
Het onderzoek

U meldt zich op de afgesproken tijde aan de balie van de afdeling Radiologie. Nadat u in de
wachtkamer heeft plaats genomen, wordt u binnen geroepen in de onderzoekskamer. Voor dit
onderzoek dient u het te onderzoeken lichaamsdeel te ontbloten. Bij het onderzoek wordt gebruik
gemaakt van (ultra) geluidsgolven. Van deze geluidsgolven merkt u tijdens het onderzoek niets.

Voor zover bekend hebben deze geluidsgolven geen nadelige effecten.

De echo-assistent zal u vragen op de onderzoekstafel plaats te nemen. De radioloog of echografist
brengt wat gel aan op het te onderzoeken gebied en strijkt met een apparaatje (de transducer) over de
huid. Dit apparaatje zendt de geluidsgolven uit en vangt de teruggekaatste echo’s op. Deze echo’s
worden omgezet in een monitorbeeld. De radioloog of echografist bekijkt de beelden en maakt er
foto’s van. Het onderzoek is niet pijnlijk.

Duur van het onderzoek

De duur van het onderzoek is afhankelijk van het te onderzoeken gebied. Het onderzoek zal tussen de
5 en 15 minuten duren.

Na het onderzoek

Wanneer het te onderzoeken gebied goed is afgebeeld, is het onderzoek klaar.
U kunt de afdeling direct verlaten en zult verder geen hinder van het onderzoek ondervinden.

De radioloog zal de foto’s beoordelen. De definitieve uitslag wordt aan uw behandelend arts
doorgegeven.



Tot slot

Mocht u na het lezen van deze folder nog vragen hebben, dan kunt u contact opnemen met de
afdeling Radiologie. De afdeling Radiologie is bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 08.30 tot 16.30
uur via telefoonnummer: (079) 346 25 20.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest Zzadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczyta¢ informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya kétii mii konuguyorsunuz?

Bu brosurdeki bilgi sizin icin 6nemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosiru, size
terciime edecek ya da agiklayacak biriyle birlikte okuyun.
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