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Zenuwgeleidingsonderzoek - EMG (Electro Myo Gram)

Inleiding

Uw arts heeft voor u een EMG (Electro Myo Gram) onderzoek aangevraagd. In deze informatie leest u
meer over de wijze waarop het onderzoek wordt uitgevoerd. Mocht u na het lezen van deze informatie
nog vragen hebben, dan kunt u die altijd stellen aan uw arts.

Voor de betrouwbaarheid van het onderzoek is het van belang om warme ledematen te hebben.

En geen bodylotion of creme te gebruiken.

Het onderzoek

Bij een EMG worden zenuwen en spieren op diverse plaatsen van het lichaam onderzocht. Bij een
zenuwgeleidingsonderzoek wordt door middel van een elektrische prikkel de geleiding van de zenuw
bepaald. De spier wordt onderzocht door middel van het kort inbrengen van een naaldje, dat de
activiteit van de spier registreert. Tijdens dit onderdeel van het onderzoek moet de spier ook
aangespannen worden. Dit kan wat gevoelig zijn.

Duur van het onderzoek

Het onderzoek duurt in totaal maximaal 20 minuten.

Uitslag

U krijgt de uitslag van het onderzoek bij uw volgende bezoek aan de neuroloog te horen.

U heeft een afspraak op bij de afdeling Klinische Neurofysiologie voor bovenstaand onderzoek. U kunt
zich melden bij de polikliniek Neurologie (route 28).

Voor een eventuele wijziging van de afspraak kunt u contact opnemen met de polikliniek Neurologie
van maandag t/m vrijdag tussen 08.00 en 16.30 uur via telefoonnummer: (079) 346 25 63.

Wilt u bij ieder onderzoek uw patiéntenstickerkaart meenemen? Bij wijzigingen in de
persoonsgegevens verzoeken wij u deze eerst aan te aanpassen bij de Inschrijf-/registratiebalie.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.


https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest Zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczytaé informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnié.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya kétii mii konusuyorsunuz?

Bu brostrdeki bilgi sizin i¢cin énemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu broslru, size
tercime edecek ya da agiklayacak biriyle birlikte okuyun.
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