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ENyG (Electro Nystagmogram)
Inleiding

Uw arts heeft voor u een ENyG (Electro Nystagmografie)
onderzoek aangevraagd. Dit is een onderzoek van het
evenwichtsorgaan. In deze informatie leest u meer over de
wijze waarop het onderzoek wordt uitgevoerd. Mocht u na het
lezen van deze informatie nog vragen hebben, dan kunt u
contact opnemen met de afdeling Klinische Neurofysiologie
(KNF).

Wilt u als voorbereiding op de ENyG:

e Een lijstie maken met daarop de eventuele medicatie die u
gebruikt.

e De dag van het onderzoek geen gezichts- of oogmake-up
gebruiken!

Het onderzoek

Door middel van een ENyG zijn normale en afwijkende
oogbewegingen vast te leggen en te verklaren. Zo wordt met
een ENyG onder meer de functie van het evenwichtsorgaan
getest.

De oogbewegingen worden geregistreerd door middel van een
camerabril. U wordt gevraagd naar een beeldscherm te kijken
terwijl verschillende testjes worden afgenomen. Vervolgens



wordt u gevraagd om op een onderzoeksbank te gaan liggen.
Daarop worden in verschillende houdingen een paar metingen
gedaan.

Tot slot wordt er afwisselend warm en koud water in de oren
gespoten. Bij dit onderdeel van het onderzoek is het mogelijk
dat u duizelig wordt. De mate van duizeligheid verschilt per
persoon. Na het onderzoek kan de duizeligheid nog enige tijd
aanhouden. Indien u met eigen vervoer komt, is het raadzaam
iemand anders terug te laten rijden. Het onderzoek is pijnloos
en ongevaarlijk.

Duur van het onderzoek

Het onderzoek duurt in totaal maximaal 45 minuten.

Uitslag &#x00ao; &#x00a0; &#x00ao;

Van de resultaten van het onderzoek wordt een verslag
gemaakt. Bij uw volgende bezoek aan de specialist krijgt u de
uitslag te horen.

Tot slot

Mocht u nog vragen hebben, dan kunt u contact opnemen met
de polikliniek KNO. De polikliniek KNO is bereikbaar via
telefoonnummer (079) 346 25 93.
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Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen
enkele vragen beantwoorden? U vindt de vragen via deze link:
https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite
heeft met de Nederlandse taal, zorg dan dat u deze folder
samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of
uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If
you have difficulty understanding Dutch, please read this
brochure with someone who can translate or explain the
information to you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka
niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa.
Jesli jezyk niderlandzki sprawia Panstwu trudnosc,
postarajcie sie przeczytac informacje zawarte w tym folderze
z kims, kto moze Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.
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https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

Hollandaca dilini hi¢ konugsamiyor
musunuz veya kotii mii konuguyorsunuz?

Bu brosurdeki bilgi sizin igin dnemlidir. Hollandaca dilinde
zorlaniyorsaniz, bu brosurd, size tercume edecek ya da
aclklayacak biriyle birlikte okuyun.
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