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Incontinentie

Incontinentie komt veel vaker voor dan iedereen denkt. Wie er aan lijdt, praat daar zelden over.

Er zijn verschillende soorten incontinentie: incontinentie voor urine, incontinentie voor ontlasting,
gecombineerde incontinentie.

Urine incontinentie wordt vaak door de uroloog en gynaecoloog behandeld en incontinentie voor
ontlasting door de chirurg, terwijl het vaak een (gecombineerd) bekkenbodemprobleem betreft.

Er is daarom nu een speciaal bekkenbodemteam. Het bekkenbodemteam bestaat uit: de uroloog,
de gynaecoloog, de chirurg, de bekkenfysiotherapeut (extern) en de
incontinentieverpleegkundige.

Meestal verwijst uw huisarts u, afhankelijk van uw belangrijkste klacht, naar een van de
bovengenoemde specialisten. Deze zal beginnen met het analyseren van uw probleem.

Daarna wordt uw situatie besproken met de overige leden van het bekkenbodemteam om voor u
een behandeling op maat te maken. In de meeste gevallen is er aan incontinentie goed wat te
doen.

Vragen?

Bij vragen kunt u contact opnemen met de polikliniek Urologie via telefoonnummer (079) 346 2860 van
08.00 - 16.30 uur. U kunt eventueel ook contact opnemen met de polikliniek Chirurgie via
telefoonnummer (079) 346 2585 van 08.00 - 16.30 uur.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen van de folder enkele vragen
beantwoorden? De vragen vindt u via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Hartelijk
bedankt alvast.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc¢ jezyka niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczyta¢ informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze


https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konusamiyor musunuz veya kétii mii konusuyorsunuz?

Bu brostrdeki bilgi sizin icin dnemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosurd, size
tercime edecek ya da agiklayacak biriyle birlikte okuyun.
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