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Maag-Darm-Lever verpleegkundige

Inleiding

Door de Maag-Darm-Lever arts (MDL-arts) bent u doorverwezen naar het spreekuur van de MDL-
verpleegkundige. Hieronder leest u over de gang van zaken op het spreekuur.

De MDL-verpleegkundige

De MDL-verpleegkundige is gespecialiseerd in de zorg rondom patiénten met maag-darm-
leveraandoeningen. Zij/hij voert verpleegkundige taken uit en kan u informatie, begeleiding en advies
geven. Ook kunnen vragen beantwoord worden over:

Uw ziekte;

De behandeling;

Onderzoeken;

Leefregels;

Medicijngebruik en/of leren injecteren;
Voeding;

Het omgaan met klachten en beperkingen;

Ondersteuning in de thuissituatie.

Zo nodig verwijst de verpleegkundige u door naar andere hulpverleners zoals een diétist, een
maatschappelijk werker of de thuiszorg.

Het verpleegkundig spreekuur is een aanvulling op de behandeling van de MDL-arts en gebeurt in
nauwe samenwerking.
Eerste bezoek

U meldt zich bij de balie. De assistente vertelt u in welke wachtkamer u kunt plaatsnemen.

De MDL-verpleegkundige vraagt naar uw klachten en beantwoordt vragen, eventuele bloeduitslagen
worden beoordeeld. Zo nodig overlegt de MDL-verpleegkundige met de MDL-arts. Het eerste
polikliniekbezoek duurt ongeveer 30 minuten.

Meenemen

Het is belangrijk dat u het onderstaande meeneemt bij uw bezoek aan het verpleegkundig spreekuur:
Identiteitsbewijs (alleen bij uw eerste bezoek);
Uw stickerkaart;
Medicijngegevens;

Een lijstje met eventuele vragen voor de MDL-verpleegkundige.



Nieuwe afspraak maken

Uw specialist heeft u doorverwezen naar het verpleegkundig spreekuur. Eventuele vervolgafspraken
kunt u zelf maken met de MDL-verpleegkundige.

Verhinderd

Wilt u bij verhindering tijdig afbellen, er kan dan een andere patiént in uw plaats worden geholpen.
Afzeggen kan van 9.00 tot 15.00 uur via telefoonnummer: (079) 346 23 79.

Tot slot

Mocht u nog vragen hebben, dan kunt u contact opnemen met de MDL-verpleegkundige. Deze
bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 9.00 tot 15.00 uur via: (079) 346 23 79.

Meer informatie

U kunt op de onderstaande websites betrouwbare informatie vinden over uw ziektebeeld:

www.mdls.nl

www.crohn-colitis.nl

www.leverpatientenvereniging.nl

www.hepatitis.nl

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczytaé informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnié.
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https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228
https://iprova.langeland.local/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=9f5a8d88-521b-4d3d-84ee-5054e2da0832
https://iprova.langeland.local/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=708b5925-b918-4ad2-bc9b-285fe21d535f
https://iprova.langeland.local/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=e8afb1b2-4593-48ee-88a9-27075811f52e
https://iprova.langeland.local/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=5f56ddc0-5081-42ec-a907-f309bc884ebc

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya kotii mii konuguyorsunuz?

Bu brosurdeki bilgi sizin igin 6nemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosuru, size
tercime edecek ya da aciklayacak biriyle birlikte okuyun.
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