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Uw afspraak op de poli Oogheelkunde

Wie werken er op de poli Oogheelkunde?

Op onze polikliniek werken mensen met verschillende functies:

Oogartsen

Physician Assistent (PA)

Orthoptisten

Optometristen

Co-assistenten

Doktersassistenten

Technisch Oogheelkundig Assistenten (TOA)
Contactlensspecialist

Medewerker van Visio (Low Vision specialist)

Gang van zaken
Neem altijd een ID bewijs (ID kaart of paspoort) mee van degene die een afspraak heeft.

Bij de inschrijf-/registratiebalie op de Begane Grond (Route 10) kunt u zichzelf of uw kind
inschrijven en eventuele wijzigingen doorgeven.

Zorg dat het juiste telefoonnummer bekend is.

Afspraak volwassenen

De Technisch Oogheelkundig Assistenten (TOA) roept u binnen en stelt u vragen over uw klacht
en onderzoekt uw gezichtsscherpte en oogdruk.

In de meeste gevallen krijgt u druppels in uw ogen om de pupillen te verwijden en krijgt u het
verzoek plaats te nemen in de wachtkamer.

Met verwijde pupillen gaat u wazig zien. Hiermee mag u niet autorijden.

Als de druppels zijn ingewerkt (na 10 tot 30 minuten), zal de oogarts het verdere onderzoek
verrichten. Bevindingen en behandeling worden dan besproken.

Eventuele recepten worden, indien mogelijk, digitaal verzonden naar uw apotheek.

Voorbereiding thuis

Wij verzoeken u het volgende mee te nemen:

De bri(len) of contactlenzen die u eventueel gebruikt.

Een zonnebril, vanwege de gevoeligheid voor licht na het onderzoek.



Uw oogdruppels indien u deze gebruikt. (Voor het onderzoek mag u deze druppels gebruiken,
zoals u voorgeschreven door uw behandelend arts.)

Een actueel medicatieoverzicht (Dit overzicht is te verkrijgen bij uw apotheek.)

Afspraak kinderspreekuur orthoptist

Bij een eerste bezoek worden de ogen gedruppeld om de sterkte van de ogen te bepalen en de
gezondheid van de ogen te onderzoeken. Door de druppels worden de pupillen groot en gaat uw
kind, vooral dichtbij, wazig zien. Omdat uw kind ook meer last kan krijgen van licht, adviseren wij
om een zonnebril of pet mee te nemen. Het duurt 24 uur voordat de druppels zijn uitgewerkt.

Bij een eerste afspraak kijkt zowel de orthoptist als de oogarts.

Kinderen tot 12 jaar mogen alleen gezien worden als één van de ouders / voogd er bij is. Andere
begeleiders mogen mee, mits er een schriftelijk verklaring is van ouders/ voogd. Kinderen tussen
12 en 16 jaar oud mogen alleen komen, maar ook hier is schriftelijk toestemming nodig van
ouders / voogd. U kind kan dus niet onderzocht worden als er geen ouder of voogd aanwezig is of
als er geen schriftelijke toestemming is.

Een eerste afspraak bij een orthoptist duurt altijd 1-1,5 uur.

Lees ook de folder Eerste afspraak van uw kind bij orthoptist en oogarts.

Tot slot
De afspraakduur kan oplopen tot 1,5 uur.
Soms zal een spoed patiént tussendoor gezien worden.

De volgorde van binnenkomen is niet gelijk aan de volgorde van binnen roepen bij TOA en/of
oogarts. Dit heeft te maken met verschillende spreekuren, voorbereidingen en onderzoeken.

Wanneer u een afspraak heeft met de orthoptist of optometrist, kan het nodig zijn dat de oogarts u
ook onderzoekt.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.
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Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczyta¢ informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasni¢.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya kot mii konugsuyorsunuz?

Bu brogurdeki bilgi sizin icin 6nemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosiru, size
terciume edecek ya da acliklayacak biriyle birlikte okuyun.
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