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Orthoptie: druppelonderzoek (skiascopie)

Bij skiascopie wordt de brilsterkte van het oog objectief gemeten met behulp van oogdruppels die het
‘scherpstellen’ van het oog uitschakelen. Dit onderzoek is eenvoudig en geheel pijnloos.

N.B.: Bij kinderen, afhankelijk van de leeftijd en coöperatie, kan het onderzoek met een apparaat of
handmatig door middel van een skiascoop en losse glaasjes gedaan worden.

Wij gebruiken, in bijna alle gevallen, de druppel Cyclogyl / Cyclopentolaathydrochloride 1% Minims
(zonder conserveringsmiddelen).

Als de druppels goed zijn ingewerkt, is de pupil groot met een overgevoeligheid voor licht en kunt u
wazig zien. Bij zonnig weer raden wij daarom aan een goede zonnebril of zonneklep op te zetten.

Het kan tot 24 uur duren voordat de druppels helemaal zijn uitgewerkt.

N.B.: Met deze druppels mag u niet zelf rijden. De druppels kunnen uw rijvaardigheid beïnvloeden, en
u bent niet verzekerd als u actief deelneemt aan het verkeer.

BEIDE OGEN MOETEN TWEE KEER GEDRUPPELD WORDEN, VOORDAT U DE AFSPRAAK BIJ
DE ORTHOPTISTE HEEFT. U DRUPPELT UW OGEN 1 UUR EN ½ UUR VOOR DE AFSPRAAK.

Druppelinstructie

Was voor u gaat druppelen eerst uw handen met zeep en droog ze goed af.

Het hoofd dient achterover te worden gehouden (kind eventueel laten liggen). Oogleden wijd openen,
onderooglid naar beneden trekken en één druppel in het oog laten vallen. Daarna overtollige druppels
wegvegen en de traanbuis in de ooghoek een paar seconden dichtdrukken.

De druppels kunnen vlak na het indruppelen wat prikken. Door goed te knipperen verdwijnt deze
klacht snel.

Was uw handen weer goed met zeep en droog ze goed af.

Belangrijk

De druppels dient u buiten bereik van kinderen te bewaren.

In zeldzame gevallen kan er sprake zijn van een overgevoeligheid van de druppels en kunnen de
volgende reacties optreden: koorts, versnelde hartslag, sufheid en/of verwardheid, braken, rode
uitslag in het gelaat of op de armen, diarree en droge mond (veel willen drinken). Als deze symptomen
optreden, neem dan contact op met uw huisarts.

Tot slot

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen? Neemt u dan contact op met de polikliniek
Oogheelkunde. De polikliniek Oogheelkunde is bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 08.00 tot
16.30 uur via telefoonnummer: (079) 346 25 52; vraag naar de orthoptist.
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Wat vindt u van deze patiënteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Państwa znajomość języka niderlandzkiego jest żadna lub słaba?

Informacje zawarte w tym folderze są ważne dla Państwa. Jeśli język niderlandzki sprawia
Państwu trudność, postarajcie się przeczytać informacje zawarte w tym folderze z kimś, kto może
Państwu je przetłumaczyć lub objaśnić.

Hollandaca dilini hiç konuşamıyor musunuz veya kötü mü konuşuyorsunuz?

Bu broşürdeki bilgi sizin için önemlidir. Hollandaca dilinde zorlanıyorsanız, bu broşürü, size
tercüme edecek ya da açıklayacak biriyle birlikte okuyun.

إذا كنتم لا تتحدثون اللغة الهولندیة أو تتحدثونها بشكل سيء إن المعلومات الموجودة في هذا المنشور مهمة بالنسبة لكم. إذا كانت لدیكم
صعوبة في اللغة الهولندیة، فاحرصوا عندئذ على قراءة هذا المنشور مع شخص یترجم المعلومات أو یشرحها لكم.
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