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Pijnmedicatie na ontslag

Let op: dit is geen recept!

: - Werking /
Naam Dosering / aantal Tijden .
opmerkingen
i 8.00-12.00 -
Maximaal 4x per dag N
Paracetamol 500 MG 18.00 - 22.00 Pijnstilling
2 tabletten van 500mg
uur
Maximaal 3x per dag 250 8.00 - 15.00 -
Naproxen 250 mg mg 2200 uur Pijnstilling
1x per dag. Dit gebruikt u
Pantoprazol 20/40 mg . 8.00 uur Maagbeschermer
bij Naproxen
Oxycodonmga 10 mg | \aximaal 2x per dag 8.00 - 20.00 o
(langwerkend) 10mg uur Pijnstilling
Oxycodon capsule 5mg . . . G
Maximaal 6x per dag 5mg Indien nodig Pijnstilling
(kortwerkend)
Overige medicatie

Aanvullende medicatie

Zolang u Naproxen inneemt, dient u een maagbeschermer te gebruiken. In de meeste gevallen is
dit Pantoprazol. U krijgt hiervoor een recept mee naar huis.

Zolang u Oxycodon inneemt, dient u te letten op uw stoelgang. In geval van obstipatie kunt u
Macrogol innemen. Ook hiervoor krijgt u een recept mee naar huis.

Complicaties

Neem in geval van complicaties contact op met uw behandelend specialist.

bij toenemende koorts 38.5 of hoger

bij roodheid of zwelling van de wond

wanneer de niin steeds heviaer wordt of niet minder ondanks de niinstillina.



Contact

U kunt binnen kantooruren bellen met de desbetreffende poli. Buiten kantooruren neemt u contact op
met de Spoedeisende Hulp.

Spoedeisende Hulp: 079 — 3462539 Poli KNO: 079 — 3462397
Poli Chirurgie: 079 — 3462885 Poli Orthopedie: 079 — 3462535
Mamma Care: 079 — 3462814 (ma t/m vrij Poli Urologie: 079 — 3462860

van 9.00-13.00 uur) Poli Gynaecologie: 079 — 3462589

Poli Plastische Chirurgie: 079 — 3462804

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczyta¢ informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnié.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya koétii mii konuguyorsunuz?

Bu brostrdeki bilgi sizin icin dnemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosurd, size
tercime edecek ya da agiklayacak biriyle birlikte okuyun.
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