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PIPO-poli van het HagaZiekenhuis Zoetermeer

Toelichting vragenlijst

Uw kind is door de (huis)arts verwezen naar de PIPO-poli, omdat het een klacht heeft over het
plassen en/of het poepen. Het kan een klacht zijn over niet goed op kunnen houden van de plas of de
ontlasting, of juist over niet goed kunnen plassen of poepen. Er zijn nog veel andere klachten die met
het plassen of poepen te maken kunnen hebben, bijvoorbeeld blaasontsteking, obstipatie of buikpijn.
Al deze klachten worden gezamenlijk ook wel ‘kinderincontinentie’ genoemd.

Over de PIPO-poli

De PIPO-poli is een multidisciplinaire poli voor incontinentieproblematiek bij kinderen waarbij
kinderarts, kinderurotherapeut en kinderbekkenbodemfysiotherapeut intensief samenwerken en allen
in wisselende mate bij elk kind betrokken zijn.

Eerste afspraak

Op de ochtend van de eerste afspraak starten we op de kinderpoli met een flow-onderzoek. Uw kind
moet met een volle blaas komen en op een toilet plassen waarmee metingen gedaan worden over hoe
uw kind plast. Aansluitend zal met een echo gekeken worden of en hoeveel urine er als restant in de
blaas is achter gebleven. Als uw kind niet nodig hoeft te plassen zullen we extra drinken geven zodat
op een later moment het flow-onderzoek gedaan kan worden. Soms willen we nog een 2e keer
ditzelfde onderzoek doen, dus krijgt uw kind na de eerste flow extra te drinken zodat in de loop van de
ochtend nogmaals een flow-onderzoek gedaan kan worden.

Vervolgens heeft uw kind een afspraak met de kinderurotherapeut en de kinderarts. De ingevulde
vragenlijst wordt met u en uw kind doorgenomen. De kinderarts doet een volledig lichamelijk
onderzoek. Tijdens dit consult, dat ongeveer 30 minuten zal duren, krijgen uw kind en u de nodige
uitleg over hoe plassen en poepen werkt en tips over hoe om te gaan met het probleem. Op de
polikliniek is ook de kinderbekkenfysiotherapeut aanwezig die vervolgens in 30 minuten aanvullende
vragen zal stellen over de motorische ontwikkeling van uw kind. Zij geeft oefeningen mee voor thuis
en maakt vervolgafspraken voor in haar eigen praktijk.

Houd u er rekening mee dat het eerste consult 1,5-2 uur in beslag neemt. Tijdens dit consult zullen wij
met u en uw kind een eventueel vervolgtraject (wel of niet op de PIPO-poli) bespreken. Er wordt naar
aanleiding van onze bevindingen een brief gestuurd naar de verwijzer.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.



https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest Zzadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczyta¢ informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya kétii mii konusuyorsunuz?

Bu brostrdeki bilgi sizin icin énemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosiru, size
terciime edecek ya da agiklayacak biriyle birlikte okuyun.
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