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Quick Wee; instructie voor ouders

Opvangen urine middels Quick Wee methode

Benodigdheden;

Wat is midstream urine?

Midstream urine is het middelste gedeelte van urine. Door het eerste gedeelte niet gelijk op te vangen,
voorkomt u dat er bijvoorbeeld cellen en bacteriën afkomstig van de huid of de geslachtsorganen in de
urine zit die u opvangt.

Instructie;

Het beste is om de opgevangen urine zo snel mogelijk bij het laboratorium af te geven. Als dit niet
mogelijk is moet de urine in ieder geval in de koelkast bewaard worden, maar niet langer dan 24 uur.
Bij kamertemperatuur kunnen aanwezige bacteriën zich snel vermeerderen, vaak al binnen één uur.
Daardoor zou een onbetrouwbaar beeld kunnen ontstaan.

Schone washand

Wattenbollen/ onsteriele gazen

Koud kraanwater

Pincet (indien aanwezig)

Potje voor steriele urine

Reinig de genitalia met water en een schone washand

Maak de watten met koud water nat

Maak circulerende beweging met de watten ter hoogte van blaas regio (zie plaatje), continueer de
circulatie tot de plas op gang komt

Houd het steriele opvangpotje paraat om de midstream urine op te vangen

Indien mogelijk het kind minimaal 20 minuten voor afnemen van de urine laten drinken
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Heeft u nog vragen?

Neemt u dan contact op met de polikliniek Kindergeneeskunde. Bereikbaar:

Wat vindt u van deze patiënteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Państwa znajomość języka niderlandzkiego jest żadna lub słaba?

Informacje zawarte w tym folderze są ważne dla Państwa. Jeśli język niderlandzki sprawia
Państwu trudność, postarajcie się przeczytać informacje zawarte w tym folderze z kimś, kto może
Państwu je przetłumaczyć lub objaśnić.

Hollandaca dilini hiç konuşamıyor musunuz veya kötü mü konuşuyorsunuz?

Bu broşürdeki bilgi sizin için önemlidir. Hollandaca dilinde zorlanıyorsanız, bu broşürü, size
tercüme edecek ya da açıklayacak biriyle birlikte okuyun.

إذا كنتم لا تتحدثون اللغة الهولندیة أو تتحدثونها بشكل سيء إن المعلومات الموجودة في هذا المنشور مهمة بالنسبة لكم. إذا كانت لدیكم
صعوبة في اللغة الهولندیة، فاحرصوا عندئذ على قراءة هذا المنشور مع شخص یترجم المعلومات أو یشرحها لكم.

554011102023

maandag t/m vrijdag

van 8.00 tot 15.00 uur

telefoonnummer: (079) 346 25 58

https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

