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Video-interactiebegeleiding (VIB) bij uw kind

Informatie voor ouders

Hieronder leest u wat video-interactiebegeleiding (VIB) is en wanneer dit ingezet kan worden.

Opname en behandeling van uw kind in het ziekenhuis kan een ingrijpende gebeurtenis zijn, zowel
voor u als voor uw kind. Genieten van beelden van uw kind kan in deze periode een fijne en positieve
ervaring geven.

Het kan prettig zijn wanneer u, door middel van het terugkijken van videobeelden, ondersteuning krijgt
om uw kind zo goed mogelijk door de ziekenhuisperiode heen te helpen.

 

 

Wat is VIB en hoe gaat het in zijn werk?

Met VIB wordt de natuurlijke communicatie en het contact tussen u en uw kind in beeld gebracht.

Tijdens de eerste afspraak filmt de VIB-er u en uw kind bijvoorbeeld bij een verzorgings- of
spelmoment van ongeveer 10 minuten. Daarna volgt een tweede afspraak om de beelden terug te
kijken. Dit duurt ongeveer 30 minuten.

Aan de hand van beelden kunt u zien welke signalen uw kind geeft om met u in contact te komen
en/of te blijven. Deze signalen zijn soms zo klein dat ze zonder het stilstaande beeld van de video niet
te zien zijn. U ziet bijvoorbeeld op de beelden terug hoe uw kind reageert op uw stem en aanraking en
welke positieve momenten van contact er zijn.

Vroeggeboorte

Het is mogelijk dat uw kind na de geboorte voor korte of langere tijd in het ziekenhuis moet verblijven.
Een baby ervaart het contact met zijn ouders de eerste maanden via lichaamstaal. Door VIB kunt u
zien hoe uw kind zelf contact zoekt: oogcontact, geluidjes en bewegingen met hoofd, handen en
voeten.

Maar ook hoe uw kind reageert op uw aankijken, praten en aanraken. Ook kan VIB u laten zien hoe u
hem/haar kunt ondersteunen in de ontwikkeling.

Huilen

Als uw kind onrustig is of veel huilt kunt u als ouder gespannen of onzeker worden. Uw kind kan dit
merken en hierop reageren. Aan de hand van de videobeelden kunt u terugzien op welke signalen
hij/zij wel positief reageert. Hierdoor kunt u prettige momenten van contact herkennen en dit gebruiken
om uw kind meer rust en ontspanning te geven.

Eten, slapen of spelen

Soms heeft het kind moeite met eten, slapen of spelen. Dit kan effect hebben op het hele gezin. VIB
kan met u kijken wat helpt om uw kind hierbij te ondersteunen. Rust, ontspanning en positief
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leidinggeven kan de sfeer positief beïnvloeden en daardoor eten, slapen en spelen vergemakkelijken.
Soms kan het lastig zijn de positieve kanten van uw kind te blijven zien. De ervaring leert dat VIB kan
helpen om de relatie tussen u en uw kind positiever te ervaren.

Tot slot

Privacy

Om uw privacy te waarborgen vragen wij u vooraf een toestemmingsformulier in te vullen. Het
toestemmingsformulier wordt in gescand en in het elektronisch patiëntendossier bewaard. Wanneer
de begeleiding wordt afgesloten kunt u de beelden die zijn gemaakt mee naar huis krijgen. Wij zetten
de beelden dan voor u op een usb-stick. Deze kunt u zelf meenemen of bij ons aanschaffen tegen de
kostprijs.

Tevredenheid

De VIB-ers willen graag weten hoe u de ondersteuning met video interactie begeleiding hebt ervaren,
daarom vragen wij u om een enquêteformulier in te vullen.

Vragen

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen? Stelt u ze gerust!

Wat vindt u van deze patiënteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Państwa znajomość języka niderlandzkiego jest żadna lub słaba?

Informacje zawarte w tym folderze są ważne dla Państwa. Jeśli język niderlandzki sprawia
Państwu trudność, postarajcie się przeczytać informacje zawarte w tym folderze z kimś, kto może
Państwu je przetłumaczyć lub objaśnić.

Hollandaca dilini hiç konuşamıyor musunuz veya kötü mü konuşuyorsunuz?

Bu broşürdeki bilgi sizin için önemlidir. Hollandaca dilinde zorlanıyorsanız, bu broşürü, size
tercüme edecek ya da açıklayacak biriyle birlikte okuyun.

https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228
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إذا كنتم لا تتحدثون اللغة الهولندیة أو تتحدثونها بشكل سيء إن المعلومات الموجودة في هذا المنشور مهمة بالنسبة لكم. إذا كانت لدیكم
صعوبة في اللغة الهولندیة، فاحرصوا عندئذ على قراءة هذا المنشور مع شخص یترجم المعلومات أو یشرحها لكم.

564628072023


