I HagaZiekenhuis

Wekadvies voor kinderen tot 16 jaar

Deze informatiefolder geeft u belangrijke informatie en instructie bij een lichte hersenschudding.

Leefregels

Na een ongeluk, waarbij er mogelijk sprake is van een lichte hersenschudding, is het niet altijd nodig
dat een kind wordt opgenomen. Wel is het belangrijk dat uw kind onder toezicht de nacht doorbrengt,
waarbij hij/zij regelmatig gewekt moet worden. Dit doet u op de volgende wijze: controleer de eerste
24 uur na het trauma of uw kind wakker is of goed wakker gemaakt kan worden.

de eerste 6 uur wekt u uw kind a 1 uur

resterende 18 uur a 2 uur

Uw kind moet goed wekbaar zijn en simpele vragen kunnen beantwoorden (bijvoorbeeld wat is er
vandaag gebeurd?)

Wanneer uw kind moeilijk wekbaar is of (herhaaldelijk) braakt of anders reageert dan u gewend bent,
moet u contact met ons op nemen. U kunt ons telefonisch bereiken op telefoonnummer: (079) 346 25
39.

Misselijkheid en hoofdpijn horen bij het ziektebeeld.

Vragen

Deze informatiefolder is ter ondersteuning van de mondelinge informatie die u heeft ontvangen. Heeft
u vragen dan kunt u de volgende nummers bellen. Overdag kunt u de poli kindergeneeskunde
bereiken via telefoonnummer: ( 079) 346 25 58.

’s Avonds, ’s nachts en in het weekend kunt u de spoedeisende hulp bereiken via telefoonnummer:
(079) 346 2539 .

Tot slot

Wij stellen uw mening vanzelfsprekend zeer op prijs. Heeft u opmerkingen of suggesties over deze
informatie of over de behandeling, laat dit ons dan weten via bovenstaand telefoonnummer

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.



https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest Zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczyta¢ informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya kétii mii konusuyorsunuz?

Bu brostrdeki bilgi sizin icin 6énemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosiru, size
terciime edecek ya da agiklayacak biriyle birlikte okuyun.
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