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Zwangerschapsafbreking (begeleiding bij het inleiden
van een IlUVD)

De gynaecoloog heeft vastgesteld dat uw kindje is overleden of dat uw zwangerschap wordt
afgebroken. U heeft misschien veel vragen. U heeft een informatiemap van uw gynaecoloog
gekregen. Wij proberen u wat handvatten te geven in de moeilijke periode die voor u ligt.

In deze folder willen wij aangeven wat u van uw verblijf op de afdeling Verloskunde kunt en mag
verwachten.

De dag van opname

Tijdens uw opname wordt u per dienst (van 8 uur) door een vaste verpleegkundige begeleid. De tijd
van opname is meestal tussen 8.30 en 9.00 uur. Er zal met u gesproken worden over de bevalling en
hoe u betrokken wilt worden bij de verzorging van uw kindje. Eventueel kan er een geboorteplan
worden gemaakt. Tijdens de opname verblijft u op een éénpersoonskamer. Uw partner kan gedurende
de gehele opname dag en nacht bij u zijn.

De bevalling wordt door de gynaecoloog of klinisch verloskundige begeleid. Indien gewenst is het
mogelijk uw eigen verloskundige te vragen om bij de bevalling aanwezig te zijn.

De inleiding gebeurt meestal door middel van tabletten die vaginaal worden ingebracht (tenzij de
gynaecoloog anders met u heeft afgesproken). Eventuele mogelijkheden voor pijnbestrijding kunnen
met de gynaecoloog of klinisch verloskundige worden overlegd.

Afhankelijk van de duur van uw zwangerschap kunt u kiezen om eigen kleertjes bij het kindje aan te
doen of het kindje in een cape of doek te wikkelen. De verpleegkundige maakt foto’s van het kindje en
natuurlijk kunt u ook zelf foto’s maken. Als het mogelijk is en u dit op prijs stelt, maken wij een voet- of
handafdrukje voor u, een naambandje en proberen we een haarlokje te bewaren.

Na de bevalling wordt u in de gelegenheid gesteld om familie te ontvangen en heeft u de mogelijkheid
om afscheid te nemen van uw kindje. Indien de situatie het toelaat en u dit wilt, kunt u al snel na de
bevalling weer naar huis.

Als u naar huis gaat krijgt u een afspraak bij de gynaecoloog mee. Het is ook mogelijk om een
afspraak te maken met de verpleegkundigen die bij de bevalling waren.

Tot slot

Mocht u na het lezen van deze folder nog vragen hebben, dan kunt u contact opnemen met de
afdeling Verloskunde via telefoonnummer: (079) 3462145.



Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczytaé informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnié.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya kétii mii konusuyorsunuz?

Bu brostrdeki bilgi sizin i¢cin énemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu broslru, size
tercime edecek ya da agiklayacak biriyle birlikte okuyun.
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