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Echogeleide biopsie van de nier

Uw arts wil een biopsie van de nier bij u laten uitvoeren. Het
doel van het onderzoek is een stukje weefsel te verkrijgen voor
nader onderzoek.

Voorbereiding

Voor dit onderzoek hoeft u niet nuchter te zijn.

Als u bloedverdunnende middelen gebruikt, moet u daar
voorafgaand aan het onderzoek mee stoppen. Dit dient u in
overleg met de arts te doen die de biopsie aanvraagt. Mocht
u vragen hebben of twijfelen over bepaalde medicatie, neem
dan ook contact op met uw arts.

Het onderzoek

Op de dag van het onderzoek wordt u opgenomen op de
afdeling Dagbehandeling. Op de afgesproken tijd voor het
onderzoek wordt u naar de echokamer op de afdeling
Radiologie gebracht. De biopsie is altijd vooraf besproken
tussen de verwijzende arts en de radioloog.

De radioloog kijkt met behulp van het echoapparaat naar de
juiste plek waar hij of zij gaat biopteren.

De huid wordt gedesinfecteerd (schoongemaakt) en
verdoofd op de plaats waar geprikt moet worden.



e Er wordt met een mesje een klein sneetje in de huid
gemaakt. Vervolgens wordt (een stukje) weefsel met een
speciale biopsienaald weggenomen.

e Tijdens de procedure wordt steeds met echobeelden
gekeken tot de naald zich in de juiste positie bevindt.

e Hierna verwijdert de arts de naald en het wondje wordt
afgedekt met een pleister. Het weefsel wordt opgestuurd
naar het laboratorium.

Duur van het onderzoek

Het onderzoek duurt, afhankelijk van de plaats waar
gebiopteerd moet worden, tussen de 15 en 30 minuten en kan
soms als belastend worden ervaren.

Na het onderzoek

¢ Na afloop van het onderzoek wordt u teruggebracht naar de
afdeling.

e U moet dan twee uur bedrust houden, waarvan één uur
platte bedrust, daarna halfzittend.

e Uw bloeddruk en pols worden regelmatig gecontroleerd op
de afdeling.

e U mag wel gewoon eten of drinken.
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e Gecontroleerd wordt of er geen complicaties zijn ontstaan.
Op de afdeling wordt aangegeven wanneer u weer uit bed
mag. In principe mag u dezelfde dag weer naar huis.

e Als u bent gestopt met het innemen van bloedverdunnende
medicijnen, kunt u in overleg met uw behandelend arts weer
starten met het innemen hiervan.

Mogelijke complicaties

Een enkele keer treden er complicaties op, zoals een infectie
rond de plek van de ingreep of bloed dat zichtbaar is in de
urine. Omdat de nieren goed doorbloede organen zijn, kan er
een nabloeding optreden. De kans op deze complicatie is klein.

Na een nierbiopsie raden wij u aan om het enkele dagen rustig
aan te doen en gedurende een week niet zwaar te tillen of
zwaar te sporten. Krijgt u meer pijn, neemt u dan contact op
met uw behandelend arts. Buiten werktijd neemt u contact op
met de Spoedeisende Hulp (079) 346 2539.

De uitslag

Uw behandelend arts bespreekt de resultaten van het
onderzoek met u. Over het algemeen duurt het vijf werkdagen
voordat de uitslag bekend is.

Tot slot

Mocht u na het lezen van deze folder nog vragen hebben, dan
kunt u contact opnemen met de afdeling Radiologie. De
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afdeling Radiologie is bereikbaar van maandag t/m vrijdag van
08.30 tot 16.30 uur via telefoonnummer: (079) 346 25 20.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen
enkele vragen beantwoorden? U vindt de vragen via deze link:
https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite
heeft met de Nederlandse taal, zorg dan dat u deze folder
samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of
uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If
you have difficulty understanding Dutch, please read this
brochure with someone who can translate or explain the
information to you.

Czy Panstwa znajomoscC jezyka
niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa.
Jesli jezyk niderlandzki sprawia Panstwu trudnosc,
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postarajcie sie przeczytac informacje zawarte w tym folderze
z kims, kto moze Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugsamiyor
musunuz veya kotii mii konuguyorsunuz?

Bu brogurdeki bilgi sizin igin dnemlidir. Hollandaca dilinde
zorlaniyorsaniz, bu brosurd, size tercume edecek ya da
aglklayacak biriyle birlikte okuyun.

s 55 sall Cilaslaall () e S8 g i ff 4ol gel) Aol () giaai ¥ Q1K 1))
s yald (Apail gl Aall) 8 4 gram 2Soal CilS 1Y) ST Al dage ) suliall 128
eﬁl.@é)ﬁgj\ QLILAJSMS\ PJ.:’:’UM&AJJM\ \ME;‘)&LA&LM

568407082023

I HagaZiekenhuis



