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DBS - Naar huis na een Deep Brain Stimulation operatie

In deze folder vindt u informatie over het proces, nadat u uit het ziekenhuis bent ontslagen. U vindt
hier ook informatie over de wondzorg, de stimulator en contactgegevens.
Naar huis

Extra hulp voor lichamelijke of huishoudelijke verzorging voor thuis is zelden nodig. Bij uw ontslag
krijgt u een afspraak voor het speciale DBS-spreekuur op de polikliniek Neurochirurgie. Bij vragen of
problemen die niet kunnen wachten tot deze afspraak, kunt u uiteraard contact opnemen met het
DBS-team. Contactgegevens vindt u onderaan deze folder.

Wondzorg

Na de operatie heeft u vier operatiewonden: twee op het hoofd, één achter het oor en één op de borst.
Tenzij u aan één kant bent geopereerd, dan heeft u één wond op het op het hoofd, één achter het oor
en één op de borst.

Als de wonden gaan lekken, moeten deze droog verbonden worden. De wonden mogen niet nat
worden. Zodra de wonden droog zijn, mag het verband worden verwijderd. We raden echter aan om
het verband op de borst te laten zitten.De meeste patiénten ervaren dit als een gevoelige plek, omdat
de hechtingen kunnen haken en schuren tegen kledingstukken. Het verband kunt u laten zitten tot de
eerstvolgende i afspraak op de polikliniek.

De hechtingen worden na 10 dagen op de eerste poliklinische afspraak verwijderd. In de volgende
gevallen moet u contact opnemen met de polikliniek Neurochirurgie of met de huisarts, als uw
hoofdwond of wond ter plaatse van de stimulator:

rood of dik wordt;

het meer pijn gaat doen;

de wondranden gaan wijken;

er vocht en/of bloed uit de wond komt;

u binnen 2 weken na de operatie koorts krijgt boven 38,5 graden.

De stimulator

De DBS staat uit, maar er kan al een lichte verbetering van de klachten optreden door het effect
van de operatie.

De stimulator van de DBS wordt tijdens de eerste poliklinische afspraak ingesteld. Op deze dag
mag u GEEN Parkinson medicatie innemen, neem wel uw eigen medicatie mee.

Let op! Vergeet niet de witte doos waarin de afstandsbediening van de stimulator zit mee te nemen.



Contactgegevens

Heeft u voor de controleafspraak nog vragen? Dan kunt u contact opnemen met het secretariaat van
de polikliniek Neurochirurgie of Neurologie. De poliklinieken zijn bereikbaar van maandag tot en met
vrijdag tussen 08.00 en 17.00 uur.

Polikliniek Neurochirurgie: (070) 210 2040
Polikliniek Neurologie: (070) 210 2381

DBS Parkinson verpleegkundige en Physician Assistant (PA): (070) 210 2381
E-mail: Parkinson@hagaziekenhuis.nl

Verpleegafdeling Neurologie/Neurochirurgie: (070) 210 2043

Bij acute problemen buiten kantooruren neemt u contact op met de Spoedeisende Hulp. U vraagt dan
naar de arts-assistent Neurologie: telefoon (070) 210 2060.

Als u in de avond of het weekend klachten krijgt waarmee u niet kunt wachten totdat uw eigen
huisarts beschikbaar is, kunt het beste contact opnemen met de spoed huisartsenpost.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc¢ jezyka niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jeéli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczytaé informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczyc lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya kétii mii konuguyorsunuz?

Bu brosurdeki bilgi sizin igin énemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosuru, size
tercime edecek ya da aciklayacak biriyle birlikte okuyun.
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