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Aérogene isolatie -
bezoekersinformatie

Inleiding

De persoon die u bezoekt wordt in isolatie verpleegd. Dit is
nodig om te voorkomen dat deze patient andere mensen
besmet met bacterién of een virus. Ook wel ziektekiemen
genoemd.

In een ziekenhuis zijn veel mensen bij elkaar. Daardoor kunnen
ziektekiemen zich makkelijk verspreiden.

Patiénten in het ziekenhuis hebben vaak minder weerstand,
hierdoor kunnen ze makkelijker ziek worden. Daarom verplegen
we de patiént die u bezoekt in isolatie.

Bezoekregels

Belangrijke regel voor de sluis

Tussen de kamer van de patiént en de gang is er een soort
tussenruimte. We noemen dit een 'sluis’. Het is heel belangrijk
dat de twee deuren van deze sluis niet tegelijk openstaan.

Let op de lampjes



e In HagaZiekenhuis Den Haag is het lampje boven de deur in
de sluis.

e |In HagaZiekenhuis Zoetermeer hangt het lampje boven de
deur in de gang.

Wat betekenen de kleuren?

e Groen licht: Als het lampje groen is, mag u de sluis en de
kamer in.

e Rood licht: Als het lampje rood is, mag u niet naar binnen.
Vraag dan een verpleegkundige om advies.

Voor iedereen die op bezoek komt geldt:

e Mondneusmasker op: Voordat u de kamer binnengaat,
moet u een mondneusmasker opzetten. U vindt de maskers
op een kar of tafel bij de deur.

e Houd afstand: Probeer zo min mogelijk lichamelijk contact
te hebben met de patiént. (Een hand geven mag wel.)

e Niet op het bed: Ga niet op het bed van de patiént zitten.

e Schone handen: Voordat u de kamer verlaat, moet u uw
handen wassen met zeep en water of ze desinfecteren met
handalcohol.

e Mondneusmasker af: Doe dan het mondneusmasker af op
de gang. Gooi het in de prullenbak en was daarna nog een
keer goed uw handen of desinfecteer de handen met
handalcohol.

e Verlaat na het bezoek direct het ziekenhuis.
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¢ Kinderen: Als u met kinderen jonger dan 6 jaar komt,
overleg dan eerst met de verpleging voordat u de patient
bezoekt.

e Wasgoed: Als u kleding van de patiént meeneemt, was het
dan op minimaal 60 graden of op 40 graden in een lang
programma. Strijk de kleding daarna.

Heeft u nog vragen? Stel ze dan aan de verpleegkundige of de
behandelend arts.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen
enkele vragen beantwoorden? U vindt de vragen via deze link:
https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite
heeft met de Nederlandse taal, zorg dan dat u deze folder
samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of
uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If
you have difficulty understanding Dutch, please read this
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https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

brochure with someone who can translate or explain the
information to you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka
niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa.
Jesli jezyk niderlandzki sprawia Panstwu trudnosc,
postarajcie sie przeczytac informacje zawarte w tym folderze
z kims, kto moze Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugsamiyor
musunuz veya kotii mii konuguyorsunuz?

Bu brogurdeki bilgi sizin igin dnemlidir. Hollandaca dilinde
zorlaniyorsaniz, bu brosird, size tercume edecek ya da
aglklayacak biriyle birlikte okuyun.
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