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Beleeftuin HagaZiekenhuis

Ga op ontdekking in de Beleeftuin!

De Beleeftuin van het HagaZiekenhuis is aangelegd ter bevordering van de gezondheid en het herstel
van patiénten van jong tot oud. De tuin staat vol met verschillende soorten bloemen en planten,
avonturenpaadjes en speelobjecten. Kortom een echte revalidatieplek in de buitenlucht.

De beleeftuin motiveert u of uw kind om van uw kamer af te komen en biedt afleiding. Indien u in staat
bent biedt het gelegenheid tot bewegen. Dat is goed voor uw herstel en hoe u zich voelt.

® Bewegen: oefenen van dagelijkse bezigheden, zoals op een ongelijke stoep lopen;
® Beleven: zintuigen laten prikkelen door elementen in de tuin.

® Spelen: gebruik maken van de speeltuin.

De tuin is gerealiseerd met donaties van het Wellerdieck de Goede Fonds en de HagaAmbassade.
Het is een initiatief van de afdeling Fysiotherapie.

Toestemming

Als uw behandelaar toestemming geeft, mag u onder begeleiding naar de Beleeftuin. U kunt de tuin
ook bezoeken als u in een rolstoel zit of in bed ligt. Heeft u toestemming dan kunt u een pasje vragen
aan de verpleegkundige, u tekent hierbij voor de huisregels.

Waar is de beleeftuin?

De beleeftuin vindt u naast HagaZiekenhuis Den Haag. U komt hier via route EQ.9.

Hoe kom ik in de beleeftuin?

Op elke klinische afdeling liggen toegangspasjes bij het secretariaat. Hier ligt ook de registratielijst en
de huisregels.



Bereuln

Huisregels

Roken is verboden.
Laat geen afval achter.

De patiént en begeleider gebruiken de tuin op eigen risico. Er is geen toezicht in de tuin en er zijn
ook geen camera’s.

De patiént neemt altijd een begeleider mee. Bijvoorbeeld een bezoeker of mantelzorger.

De begeleider of patiént heeft een mobiele telefoon bij zich en geeft het nummer door aan de
afdeling zodat die bereikbaar is voor behandelaren indien nodig. In geval van nood dient het
alarmnummer gebruikt te worden: (070) 210 2621, dit staat ook op de pas vermeld.

De patiént/begeleider moet zelf kunnen inschatten of het veilig is om ergens te lopen, bijvoorbeeld
bij verschillende soorten ondergrond.

De patiént moet veilig kunnen lopen, eventueel met een hulpmiddel. Als dat niet lukt, gebruikt dan
een rolstoel of bed om naar buiten te gaan.

De patiént mag de pas alleen voor zichtzelf en zijn of haar begeleider gebruiken. Zij mogen de
pas niet gebruiken om iemand anders toegang tot de beleeftuin te geven. De pas moet na het
bezoek ook weer ingeleverd worden.

De tuin is open van 9:00 tot 16:45 uur. Buiten deze tijden werkt de pas niet.
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Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
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https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228

you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos$¢, postarajcie sie przeczytaé informacje zawarte w tym folderze z kims, kito moze
Panstwu je przettumaczyc lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya kétii mii konusuyorsunuz?

Bu brostrdeki bilgi sizin icin énemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosiru, size
tercime edecek ya da aclklayacak biriyle birlikte okuyun.
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