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Zelftoediening met
immunoglobulinen subcutaan infuus
thuis

Wat is deze behandeling?

Deze behandeling heet: Zelftoediening met immunoglobulinen
subcutaan infuus thuis.

Dit betekent dat u via een infuus immunoglobulinen toegediend
krijgt. Subcutaan betekent onder de huid.

Uw arts heeft dit middel voorgeschreven. Bij sommige ziekten is
een langere behandeling nodig. Deze behandeling kunt u dan
ook thuis krijgen. Wij noemen dat een thuisbehandeling. In
sommige gevallen kunnen patiénten de toediening ook zelf
doen, zonder een verpleegkundige. In deze folder vertellen wij
daar meer over.

Waarom thuis toedienen?

Uw arts heeft met u besproken dat u zelf thuis de
immunoglobuline kan toedienen. U hoeft dan niet meer naar het
ziekenhuis komen en u hoeft tijdens de toediening niet te blijven
zitten.



Oefenen met verpleegkundige

Het HagaZiekenhuis werkt samen met een opgeleide groep
externe verpleegkundigen. Ze zijn opgeleid om onder andere
deze therapie te mogen geven.

De eerste 2 of 3 keer oefent u de toediening samen met een
verpleegkundige in het ziekenhuis of thuis. Als de
verpleegkundige ziet dat het goed gaat, doet u de volgende
keren alles zelf. De verpleegkundige komt dan niet meer bij u
thuis.

Hoe werkt een infuustoediening thuis?

De infuuspomp en overige materialen voor het toedienen krijgt
u thuis bezorgd. De HagaApotheek neemt daarvoor contact met
u op om een afspraak te maken.

De infuuspomp is in bruikleen. In een aparte folder staat meer
informatie over het onderhoud van de pomp en hoe te handelen
bij een eventuele storing.

De verpleegkundige helpt u met de eerste 2 of 3 toedieningen
in het ziekenhuis en/of thuis.
U gaat uiteindelijk zelf:

e het infuus aansluiten.
e de immunoglobulinen toedienen via het infuus.

e het infuus verwijderen als de toediening klaar is.
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controleren of u thuis nog voldoende medicijnen heeft die nodig
zijn voor de volgende toediening.

Is deze thuisbehandeling veilig?

Onderzoek heeft laten zien dat toediening via een subcutaan
infuus thuis veilig is. De eerste 2 of 3 keer vinden altijd plaats
samen met een verpleegkundige. De verpleegkundige kan dan
uw reactie zien op het medicijn.

Bij elk medicijn kan een allergische reactie ontstaan. Bij de
immunoglobulinen kan dit zelfs nog na langer gebruik
voorkomen. De kans hierop is klein. De verpleegkundige legt u
uit wat u moet doen bij een allergische reactie.

Neem bij_een ernstige reactie contact op met uw arts:

e Telefoonnummer Secretariaat Hematologie: (070) 210 2556

o Telefoonnummer Secretariaat Neurologie: (070) 210 2381

Wie regelt wat?

Uw arts regelt deze thuisbehandeling samen met de
HagaApotheek (apotheek van het HagaZiekenhuis). Uw arts
zorgt samen met de HagaApotheek ervoor dat bij uw
behandeling:
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e een toediening in het ziekenhuis gebeurt en er 1 of 2 keer
een verpleegkundige bij u thuis komt om te oefenen zelf de
immunoglobulinen toe te dienen.

e u wordt gebeld over de thuisbezorging van de medicijnen, de
infuuspomp en de materialen.

uw eigen apotheek en huisarts via Het Landelijk SchakelPunt
(LSP) kunnen zien, dat u immunoglobulinen thuis krijgt. Op de
website van www.volgjezorg.nl kunt u zien of u hier al
toestemming voor hebt gegeven

Materialen bestellen

U wordt getraind om de toediening zelf thuis uit te voeren. U
moet daarom zelf in de gaten houden of u voldoende materialen
in huis hebt voor een volgende toediening. Dit kunt u regelen
via de HagaApotheek. U kunt dan bellen of mailen naar:

e Telefoonnummer HagaApotheek: (070) 210 2021

e E-mailadres: hagazorg.apotheek@hagaziekenhuis.nl

Wat kost deze thuisbehandeling?

De immunoglobulinen per subcutaan infuus worden vergoed
door uw zorgverzekeraar. Het kan zijn dat er aanvullende
kosten voor de zorg zijn. Dit is afhankelijk van uw
zorgverzekeraar.
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Waar kan ik extra informatie vinden over
mijn immunoglobulinen?

U ontvangt een bijsluiter van de immunoglobuline bij de eerste
levering.

Wilt u liever de belangrijkste informatie uit de bijsluiter in een
filmpje uitgelegd krijgen? Ga naar www.Kkijksluiter.nl.

e Kilik op: Start mijn KIJKsluiter

Kies bij plaatsnaam: Den Haag

e Typ 'Haga' en de HagaApotheek wordt gekozen.

e Vulin: immunoglobuline

o Kies: Immunoglobulinen, voor injectie

e Kilik de ziekte aan waarvoor u deze behandeling krijgt.

e Vul in man/vrouw en leeftijdscategorie.

Start de video.

Wilt u stoppen met de thuisbehandeling?

Wilt u zelf de therapie thuis stoppen? Bespreek dit dan met uw
arts of de verpleegkundige die bij u thuiskomt.

Vragen of hulp nodig?

Heeft u vragen over uw thuisbehandeling? Neem dan contact
op met de afdeling waarvan u de thuisbehandeling krijgt.
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Wanneer kan je bellen?

Maandag tot en met vrijdag tussen 09:00 en 17:30 uur.

Bij vragen over uw behandeling of afspraken in het
ziekenhuis kan u bellen met:

e Telefoonnummer Secretariaat Hematologie: (070) 210 2556

e Telefoonnummer Secretariaat Neurologie: (070) 210 2381

Bij vragen over de organisatie en planning over uw
thuisbehandeling kan u bellen met:

Telefoonnummer HagaApotheek: (070) 210 2021

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen
enkele vragen beantwoorden? U vindt de vragen via deze link:
https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen
enkele vragen beantwoorden? U vindt de vragen via deze link:
https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.
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Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite
heeft met de Nederlandse taal, zorg dan dat u deze folder
samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of
uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If
you have difficulty understanding Dutch, please read this
brochure with someone who can translate or explain the
information to you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka
niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa.
Jesli jezyk niderlandzki sprawia Panstwu trudnosc,
postarajcie sie przeczytac informacje zawarte w tym folderze
z kims, kto moze Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnic.

Hollandaca dilini hi¢ konugsamiyor
musunuz veya kotii mii konuguyorsunuz?
Bu brosurdeki bilgi sizin igin dnemlidir. Hollandaca dilinde

zorlaniyorsaniz, bu brosird, size tercume edecek ya da
aciklayacak biriyle birlikte okuyun.
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