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Longfunctieonderzoek

Wat is een longfunctieonderzoek?

Met een longfunctieonderzoek controleren we hoe uw longen en luchtwegen werken. Er zijn
verschillende soorten tests. In deze folder leest u welke test u krijgt en hoe dit onderzoek verloopt. Het
is ook mogelijk dat u meerdere tests krijgt.

FOT

Bij deze test ademt u in uw eigen tempo aan een apparaat. Dit apparaat meet onder andere de
weerstand van uw luchtwegen. U voelt hierbij kleine trillingen terwijl u ademt.

Mogelijk krijgt u een medicijn dat de luchtwegen kan verwijden. Dit wordt door uw arts besloten. Als dit
medicijn na 15 minuten is ingewerkt wordt de meting herhaald.

Dit onderzoek duurt ongeveer 45 minuten.

Moet u stoppen of doorgaan met uw longmedicatie?

Let op of u wel of niet moet stoppen met uw longmedicatie! Dit is belangrijk voor de resultaten van het
longfunctieonderzoek. Deze informatie staat in de digitale afspraakbevestiging die u krijgt toegestuurd.
(https://www.hagaziekenhuis.nl en log in in MijnHaga met uw DigiD)

Als u moet stoppen met uw longmedicatie, verwijzen wij u naar de medicatielijst A. Neem bij twijfel
contact op met de polikliniek Longgeneeskunde.

Heeft u kort geleden een medische ingreep gehad aan ogen, hoofd of borstkas? Neemt u dan contact
op met de polikliniek Longgeneeskunde:

Den Haag telefoonnummer: (070) 210 2076

Zoetermeer telefoonnummer: (079) 3462883

Voorbereiding

Lees in de afspraakbevestiging of u uw longmedicatie voér het longfunctieonderzoek moet
stoppen of kunt blijven gebruiken. (https://www.hagaziekenhuis.nl en log in in MijnHaga met uw
DigiD)

Voor dit onderzoek hoeft u niet nuchter te zijn. U mag gewoon eten en drinken.

Wij raden u aan op de dag van het onderzoek niet te roken en geen strakke kleding aan te
trekken.

Het is belangrijk dat u rustig en ontspannen aan het onderzoek begint. Wij vragen u om 15
minuten voor het longfunctieonderzoek aanwezig te zijn. Doe voor het onderzoek geen zware
lichamelijke inspanning.


https://www.hagaziekenhuis.nl/
https://folders.hagaziekenhuis.nl/2438/

Heeft u vragen?

Bekijk voor meer informatie onze website www.hagaziekenhuis.nl.

Wilt u een medewerker spreken? Dan kunt u op werkdagen van 8.00 tot 16.30 uur bellen naar de
polikliniek Longgeneeskunde via telefoonnummer:

Den Haag telefoonnummer: (070) 210 2076

Zoetermeer telefoonnummer: (079) 3462883

Wat vindt u van deze patiénteninformatie?

Wij horen graag uw mening over deze folder. Wilt u na het lezen enkele vragen beantwoorden? U
vindt de vragen via deze link: https://folders.hagaziekenhuis.nl/2228. Dank u wel.

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to
you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnos¢, postarajcie sie przeczytaé informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczy¢ lub objasnié.

Hollandaca dilini hi¢ konugamiyor musunuz veya kétii mii konusuyorsunuz?

Bu brostirdeki bilgi sizin icin énemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosiru, size
tercime edecek ya da aciklayacak biriyle birlikte okuyun.
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