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Informatie over bezoektijden en helpen bij de zorg –
afdeling Longgeneeskunde

Welkom op de verpleegafdeling Longgeneeskunde. In deze folder vertellen we u meer over de

bezoektijden, bezoekregels en wat u als naaste kunt doen tijdens uw bezoek.  

Bezoektijden

U kunt dagelijks op bezoek tussen 14.00 en 20.00 uur. U kiest zelf wanneer u langskomt binnen deze

tijden. Kom niet de hele middag of avond. De patiënt heeft ook rust nodig. 

Meld u bij aankomst bij de secretaresse aan de balie. Zijn de deuren gesloten? Bel dan aan bij de

deur.  

Bezoekregels

Rust helpt bij herstel. Houd daarom rekening met onderstaande afspraken. 

Medische aandachtspunten

Op de afdeling Longgeneeskunde kunnen patiënten extra hulp nodig hebben bij het ademhalen. Ook

kunnen patiënten aangesloten zijn op medische apparatuur of hulpmiddelen. 

Houd rekening met andere patiënten.

Onderzoeken en behandelingen gaan altijd voor. Een verpleegkundige of arts kan vragen het

bezoek tijdelijk te onderbreken of eerder te beëindigen.

Soms vraagt een zorgverlener u de kamer even te verlaten. Bijvoorbeeld tijdens een behandeling

of gesprek.

Per patiënt mogen maximaal 2 bezoekers tegelijk aanwezig zijn.

Bezoekers kunnen elkaar afwisselen in de centrale hal van het ziekenhuis.

Kinderen jonger dan 12 jaar tellen niet mee als bezoeker. Overleg wel eerst met de

verpleegkundige.

Alleen de eerste en tweede contactpersoon krijgen informatie over de gezondheid van de patiënt.

Andere bezoekers kunnen deze informatie opvragen bij de contactpersonen.

Zet uw mobiele telefoon op stil.

Is de patiënt kort geleden geopereerd? Bel dan eerst met de afdeling voordat u langskomt. Het

telefoonnummer is (070) 210 2057.  

U mag niet fotograferen of filmen op de verpleegafdeling. Dit geldt voor patiënten, bezoekers en

medewerkers.

Op de dag van ontslag vertrekt de patiënt meestal tussen 10.00 en 12.00 uur. Houd hier rekening

mee als u de patiënt ophaalt. 
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Heeft u vragen of twijfelt u over wat u wel of niet mag doen? Vraag het gerust aan de

verpleegkundige. We helpen u graag. 

Wat kunt u doen tijdens uw bezoek?

Uw bezoek is belangrijk voor de patiënt. U kunt ook een rol spelen bij de dagelijkse zorg. Bespreek

altijd eerst met de verpleegkundige wat mogelijk is. 

Dagelijkse verzorging 

U kunt bijvoorbeeld: 

Comfort en welzijn 

U kunt ook: 

Emotionele steun 

U kunt daarnaast: 

Raak medische apparatuur niet aan. Sommige patiënten krijgen extra zuurstof of gebruiken een

apparaat dat helpt bij het ademhalen. Laat deze apparatuur tijdens uw bezoek met rust.

Houd rekening met speciale voedingsregels. Sommige patiënten mogen maar een beperkte

hoeveelheid drinken of moeten zich aan bepaalde voedingsregels houden. Geef de patiënt

daarom niet zomaar eten of drinken. Vraag bij twijfel altijd advies aan de verpleegkundige.

Raak infusen en drains niet aan. Sommige patiënten hebben bijvoorbeeld een infuus of een drain.

Dit zijn hulpmiddelen die nodig kunnen zijn voor de behandeling.

Wilt u de patiënt helpen met opstaan, lopen of verplaatsen? Vraag dan eerst aan de

verpleegkundige of dit veilig kan. 

begeleiden bij een bezoek aan het toilet;

haren kammen, wassen of verzorgen;

begeleiden bij tandenpoetsen of mondverzorging;

helpen met aan- en uitkleden;

helpen bij eten en drinken;

helpen bij de voorbereiding op de nacht. 

samen praten, lezen of gezelschap bieden;

een spelletje doen;

muziek aanzetten;

meelopen tijdens een wandeling op de afdeling;

helpen bij oefeningen die zijn afgesproken;

drinken halen of aanbieden;

persoonlijke spullen klaarleggen, zoals een bril of gehoorapparaat;

de kamer prettig maken, bijvoorbeeld door gordijnen open te doen of een kussen goed te leggen. 
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Hygiëne 

Om uw naaste, uzelf en andere patiënten te beschermen, vragen we u om de hygiënevoorschriften te

volgen. Desinfecteer uw handen als u de kamer binnenkomt én als u de kamer verlaat. Bij de

ingang van de kamer vindt u handalcohol en uitleg over een goede handhygiëne. 

Spreekt u geen of slecht Nederlands?

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg

dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?

This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding

Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to

you.

Czy Państwa znajomość języka niderlandzkiego jest żadna lub słaba?

Informacje zawarte w tym folderze są ważne dla Państwa. Jeśli język niderlandzki sprawia

Państwu trudność, postarajcie się przeczytać informacje zawarte w tym folderze z kimś, kto może

Państwu je przetłumaczyć lub objaśnić.

Hollandaca dilini hiç konuşamıyor musunuz veya kötü mü konuşuyorsunuz?

Bu broşürdeki bilgi sizin için önemlidir. Hollandaca dilinde zorlanıyorsanız, bu broşürü, size

tercüme edecek ya da açıklayacak biriyle birlikte okuyun.

إذا كنتم لا تتحدثون اللغة الهولندية أو تتحدثونها بشكل سيء إن المعلومات الموجودة في هذا المنشور مهمة بالنسبة لكم. إذا كانت لديكم

صعوبة في اللغة الهولندية، فاحرصوا عندئذ على قراءة هذا المنشور مع شخص يترجم المعلومات أو يشرحها لكم.
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aandacht geven;

geruststellen;

praten over de ziekenhuisopname;

samen herinneringen ophalen;

foto's bekijken;

vertrouwde spullen meenemen van thuis. 


